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ABSTRACT: The present work is the result of a theoretical
articulation based on the concepts of Time and Soul, based
on the meeting of literatures in the areas of Philosophy,
Sociology, Judaism with emphasis and deepening in
Analytical Psychology. Here there is a theoretical
articulation carried out through a qualitative methodological
approach. The study was conducted taking into account:
Bibliographical Survey, Theoretical Framing and Analysis
and Synthesis. Talking about the Soul means dialog with
interiority. Talking about temporality is establishing a
connection between interior and exterior. A factor that
supports the motivation for this work is the contemporary
dynamics that relegate issues relating to the inner human
world to secondary (and even tertiary) levels. This article
begins by dealing with the theme of Time, seeking
conceptual refuge in the creation myths of Greek
cosmogony, which are narratives that reflect human
concern about the genesis of the universe and what resides
in it. In this source there is time represented by Cronos,
which refers to a devouring instance, while Kairds assumes
a different condition, called Unexpected Time, chance and
opportunity. Contemporary liquidity has been an
opportunity for individuals to discover and rediscover
themselves. However, the Soul cannot be accelerated.
Existential anxiety suffers from the impossibility of rushing
the river, as it flows alone. The Soul needs Time. In the
arduous and constant task of searching for oneself, the
individual relates to their Soul, cultivating it, at the same
time as they are cultivated by it.

KEYWORDS: Psicologia Analitica. Alma. Tempo.

Temporalidade. Individuagao.

RESUMO: O presente trabalho consta do resultado de uma
articulagdo teodrica assentada nos conceitos de Tempo e Alma,
assentando o encontro de literaturas nas areas da Filosofia,
Sociologia, Judaismo com énfase e aprofundamento na
Psicologia Analitica. Aqui tem-se uma articulagdo tedrica
realizada pelo enfoque metodologico qualitativo. O estudo foi
conduzido levando em  consideragdo: Levantamento
Bibliografico, Enquadre Teorico e Analise e Sintese. Tratar de
Alma ¢ tratar de interioridade. Tratar da temporalidade ¢é
estabelecer uma conexdo entre interior e exterior. Um fator que
endossa a motivagdo deste trabalho ¢ a dindmica contemporanea
que relega a planos secundarios (e até tercidrios) as questdes
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ENTRE CRONOS E KAIROS: A JORNADA DA ALMA

relativas ao mundo humano interior. Este artigo se
inicia tratando da tematica do Tempo, buscando
refugio conceitual nos mitos de criacdo da cosmogonia
grega, os quais sdo narrativas que traduzem a
inquietacdo humana sobre a génese do universo e
daquilo que nele reside. Nessa fonte ha o tempo
representado por Cronos, que remete a uma instancia
devoradora, enquanto Kairds assume uma condigdo
diferente, ado Tempo inesperado, do acaso ¢ da
oportunidade. A liquidez contemporanea tem sido uma
oportunidade para que o individuo se descubra e
redescubra. Todavia, a Alma nao pode ser acelerada.
A ansiedade existencial sofre com a impossibilidade
de apressar o rio, uma vez que este corre sozinho. A
Alma precisa do Tempo. Na ardua e constante tarefa
de buscar a si mesmo, o individuo relaciona-se com a
sua Alma, cultivando-a, a0 mesmo Tempo em que ¢
cultivado por ela.

PALAVRAS-CHAVE: Psicologia Analitica.
Alma. Tempo. Temporalidade. Individuagao.

1 INTRODUCAO
Eu vi um menino correndo.
Eu vi o tempo brincando ao redor do
caminho daquele menino
Eu pus os meus pés no riacho. E acho
que nunca os tirei
O sol ainda brilha na estrada e eu nunca
passei
Eu vi a mulher preparando outra pessoa
O tempo parou pra eu olhar para aquela
barriga
A vida ¢ amiga da arte. E a parte que o
sol me ensinou
O sol que atravessa essa estrada que
nunca passou
Eu vi muitos cabelos brancos na fronte
do artista
O tempo ndo para e no entanto ele nunca
envelhece
Aquele que conhece o jogo, do fogo das
coisas que sao
Eosol éo tempo, ¢ a estrada, ¢ opé e ¢
o chao [1].

Os versos de Caetano Veloso que ganharam vida
nas vozes de Roberto Carlos e Gal Costa
inauguram as linhas deste trabalho. A cangéo traz
a narrativa de um individuo que viu e viveu,
metaforizando presente e passado por meio da
ressignificagdo deste e glorificagdo daquele. O
poeta aqui estd mais preocupado com o afeto do
que com a vivéncia do relégio. Ao molhar e nio
tirar os pés do riacho, finca a sua a existéncia na
fluidez. Fugindo de certezas, buscando apenas o
caminho sob o sol.

As palavras escolhidas pelo compositor investido
de poeta retratam a jornada pessoal de uma alma.
E jornada pressupde temporalidade. O propdsito

deste artigo € tratar da relagdo que a Alma estabelece com o
Tempo usando como referencial a percep¢ao sobre a
tematica oferecida pela Psicologia Analitica. O que justifica
a realizagdo deste trabalho, além da pertinéncia atemporal
do tema, ¢ a possibilidade de contribui¢do para a literatura
psicologica, bem como proporcionar abertura de reflexdes
posteriores.

Tratar de Alma ¢ tratar de interioridade. Tratar da
temporalidade ¢ estabelecer uma conexdo entre interior e
exterior. Um fator que endossa a motivagao deste trabalho ¢
a dindmica contemporanea que relega a planos secundarios
(e até terciarios) as questdes relativas ao mundo humano
interior. As demandas econdmicas e materiais ocupam a
dindmica existencial do individuo contemporaneo. Os fatos
e narrativas ocupam o lugar do sentido e significado.

Assim, este texto inicia tratando da tematica do Tempo,
buscando refligio conceitual nos mitologemas classicos. Em
seguida, busca-se discorrer sobre a Alma e o seu enlace na
realidade material e metafisica, tendo apoio em literaturas
filosoficas, sociologicas e da Psicologia Junguiana. Por fim,
este artigo busca elaborar uma sintese da dindmica da Alma
com o Tempo na contemporaneidade.

2 METODOLOGIA

O presente trabalho ¢ uma articulag@o tedrica realizada pelo
enfoque metodologico qualitativo. O estudo foi conduzido
levando em consideragdo: Levantamento Bibliografico,
Enquadre Teodrico e Analise e Sintese. O levantamento
bibliografico consistiu em uma pesquisa a partir dos
conceitos de Alma e Tempo, assentando o encontro de
literaturas nas areas da Filosofia, Sociologia, Judaismo com
énfase e aprofundamento na Psicologia Analitica. Com base
no levantamento bibliografico foram feitas a discussdo e a
articulagdo entre os pressupostos e os varios enfoques
presentes na pesquisa. Por fim, munido dos elementos
construidos das etapas anteriores, partiu-se para a produgo
da sintese aqui apresentada.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Ah, o Tempo. Esta instincia invisivel que deixa marcas na
face e também na alma. Instdncia que provoca muitas
inspiragdes, paixdes e marcas na face do Homem. Mas, o
que ¢ o Tempo? Varios pensadores ao longo da historia das
humanidades debrugaram-se sobre este tema.

Agostinho de Hipona, grande filésofo medieval em sua
autobiografia intitulada Confissdes revela: “Se alguém me
pergunta, eu o sei. Mas se me perguntam, e quero explicar,
ndo sei mais nada” [2]. O filésofo cristdo ndo via o tempo
como algo dotado de objetividade, sendo considerado por
ele como algo subjetivo, sendo por isso tratado como algo
relacionado ao itinerario do espirito ou da alma.

Enquanto projeto tipicamente grego, a Filosofia emerge da
mitologia na tentativa de fornecer uma explica¢do racional
sobre os fendmenos. Todavia, os mitos de criagdo também
buscam resolver a problematica do enlace do Tempo com a
existéncia. A mitologia grega oferece varios condutores
para pensarmos o objeto deste trabalho. Enquanto
integrante das civilizagdes classicas, a Grécia ¢ uma
importante fonte de narrativas mitologicas [2].
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Pode-se compreender os mitos de criacdo como
narrativas que traduzem a inquietacdo humana
sobre a génese do universo e daquilo que nele
reside. Os mitos sdo elementos da historia da
humanidade e constituem-se expressdo do
imaginario humano. Ademais, além de evocar a
participagdo do humano na esfera do sagrado, sdo
poderosos instrumentos na compreensdo dos
processos da psique por seu carater revelador de
imagens arquetipicas  atualizadas para a
civilizagdo da qual emergem [3, 4].

Isto posto, segue-se consideragdes sobre o mito
olimpico que envolve Cronos e Kairds na
perspectiva apresentada por Campbell [5] e graves
[6]. Este autor relata que Cronos é o mais jovem
entre sete filhos da unido de Urano e Geia. Urano
langou os filhos gerados ao Tartaro, exilando-os
no mundo subterraneo. Geia, aqui simbolizando a
Mae-Terra, engendrando vinganga convence oS
filhos a revidar o pai. Liderando os filhos, Cronos
castra o pai com uma foice de pedra, arma
concedida pela mée. Os irméos, agora alforriados
do Tartaro delegam a Cronos a soberania do
mundo.

Portanto, conforme Graves [6], apds a morte do
pai, Cronos assume a regéncia do mundo e toma
Reia, sua irmd, como esposa. Contudo, Geia, a
Mae-Terra, havia profetizado que Cronos seria
destronado por um de seus filhos. Diante do
prenuncio materno Cronos passa a engolir as
criangas concebidas por Reia. Assim foi com
Héstia, Deméter, Hera, Hades e Poseidon. O
ultimo filho concebido, Zeus, foi levado pela sua
genitora a um local distante e protegido, de modo
que Cronos ndo pudesse encontra-lo.

Crescido, Zeus foi encontrar a mde Reia e,
ocupando a fungdo de copeiro de Cronos como
uma espécie de cumprimento da profecia, serviu
uma bebida emética ao pai que, apds tomar todo o
liquido, vomitou todos os irmdos de Zeus. A
narrativa mitoldgica empenhada por Graves [6]
traz que os irmdos agradecidos e confiantes pela
libertacdo promovida por Zeus, o algaram a lider
da guerra a ser travada contra os titds regidos por
Atlas. Apos uma década de batalhas, Zeus termina
vitorioso. Este éxito bélico ¢ o simbolo do
destronar de Cronos e da coroacdo de Zeus como
imortal e grande chefe do Olimpo [5].

Destarte, a tradigdo cosmogodnica grega transfere
para Cronos a representacdo do fluxo do tempo,
tempo este compreendido pela percepgdo humana
como linear e quantitativo. E o tempo que se pode
medir. Com a licenga poética que este trabalho
implica, Cronos representa o tempo “cronologico”
presente na dindmica cotidiana de cada um [5].
Todavia, os gregos antigos também utilizavam
outra poderosa denominagdo para o Tempo:
Kairos. Para compreender sobre a origem de
Kairos, o raciocinio deve permanecer dentro da
conjuntura divina olimpica. A mitologia grega,
aqui embasada no que foi apresentado por Saboia

[7] traz a genealogia de Kairds como fruto da relacdo entre
Zeus e Tykhé. Tykhé ¢é tida como a deusa da fortuna e da
prosperidade e o fruto da sua unido com o lider do Olimpo
foi um jovem que possuia asas nos calcanhares e portava
nas maos uma balan¢a e uma navalha.

Outra descricdo narrada por Sabdia [7] sobre Kairds é que
esta divindade era calvo na parte anterior do cranio, tendo
na sua fronte uma mecha de cabelos. A partir da descri¢do
fenomenoldgica de Kair6s, pode-se elucubrar que Kairds
simboliza a fugacidade do tempo por meio da disposigéo
dos seus cabelos, uma vez que o capturar por meio deles era
dificultoso, ¢ das asas que impunham a ele uma grande
velocidade. A disposi¢cdo da balanga e da navalha nas suas
maos implicam a subjetividade na tomada de decisdes ao
longo da existéncia. O conteudo simbolico trazido por
Kairés reside na ocasionalidade e na oportunidade em
encontra-lo ou aprendé-lo.

Trazendo aqui uma sintese sobre as representagdes entre
Cronos e Kairds, pode-se afirmar que o dualismo conceitual
dos gregos pode, a principio, parecer opositor: de um lado o
espectro de Cronos como o ditador quantitativo do tempo,
sob o qual somos regidos temendo ser devorado de modo
implacavel por ele; por outro, a l6gica de Kairos traduz uma
relacdo com o tempo que nido pode ser mensurada, uma
relacdo na qual a oportunidade de “agarra-lo pelos cabelos”
acontece quando ele se pde disponivel ao homem. Filho da
fortuna, Kairds traduz-se na ocasido de afortunamento [5].
Contudo, pode-se fazer uma andlise para além desse
principio opositor, na qual Cronos e Kairds sdo postos
como aliados, uma vez que a dinidmica existencial nos
coloca como suditos reais de Cronos que anseiam por uma
oportunidade de transformacdo. “Vivéncias nao tém
duracdo. Elas ocorrem no presente. A experiéncia, por sua
vez, precisa de muito tempo — ela tem memoria — e ela se
projeta sobre o futuro. [6. p. 103]. Nas palavras de Jung [9.
§67], “a vida ndo é s6 ontem nem fica explicada quando se
reduz o hoje ao ontem. A vida também ¢ amanhd; so
compreendemos o hoje se pudermos acrescenta-lo aquilo
que foi ontem e ao comego daquilo que sera amanha”.

A respeito desta relagdo etimoldgica dos gregos com a ideia
de Tempo, ¢ possivel trazer luz e refletir que o tempo
apresentado por Cronos remete a uma instancia devoradora,
enquanto que Kairés assume a posicdo do Tempo
inesperado, do acaso e da oportunidade.

Sobre as inquietagdes que o Tempo provoca no imaginario
humano, vé-se que o Tempo tem a capacidade de unir o
conhecido ¢ o desconhecido (ou ainda ndo conhecido).
Assim, o Tempo vira um simbolo e pensar a temporalidade
no nivel simbolico ¢ a ponte para associarmos o Tempo
com a Alma. A consciéncia do Tempo que o individuo
possui vem da relagdo que a Alma estabelece com aquela
instancia. Joyce Werres [3] ao analisar a dindmica puer-
senex (puer enquanto compreensdo da dinamica infantil e
senex como o conjunto de possibilidades da vida adulta) na
contemporaneidade pontua que “[...] ¢é importante
metaforizar o tempo e levar em conta as estacdes da alma.
O tempo do plantio e o tempo de colheita, o tempo de
florescer e o tempo de amadurecer, o tempo de viver para
fora e o tempo de viver para dentro. ” [3. p. 98].

Conceituar Alma é um elemento primordial para este
trabalho, contudo ndo ¢ wuma tarefa simples. A
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complexidade aqui reside no fato de que, assim desvelar da-se na medida em que a alma ¢é, por vezes,
como o Tempo, a Alma também foi objeto de obscura e inacessivel. “A alma ¢é a parte viva do ser
especulacdo de véarios pensadores ao longo da humano, aquilo que vive de si mesmo e que causa vida” [8.
histéria das humanidades. Varios pensadores p.7]

classicos ja se inquietavam com a ideia de que Deste modo, Jung [11] acena com a possibilidade de
além do componente biologico, havia algo compreensdo da Alma como algo vivo e pulsante. Em uma
metafisico na estrutura humana. Socrates, Platao e simbiose com o corpo, a Alma enche de vida a nossa
Aristoteles teorizaram, cada um a sua maneira, existéncia. Em uma de suas especulagdes sobre a Alma na
sobre este elemento constitucional do Homem. sua obra Natureza da Psique, Jung [11] sinaliza a alma
Platdo, o pioneiro na teorizagdo da metafisica como forga criadora: "Com sua astucia e seu jogo de ilusdes
afirma que o homem ¢ portador de uma alma a alma seduz para a vida a inércia da matéria que ndo quer
tripartite: a alma apetecivel, responsavel pelos viver. Ela convence-nos de coisas inacreditaveis para que a
desejos relativos aos desejos instintivos; a alma vida seja vivida." [11. §56].

colérica, cuja atividade resulta na defesa e Outro autor que langa olhar sobre o conceito de Alma ¢é
sobrevivéncia do corpo; e a alma racional, James Hillman, psicélogo americano pds-junguiano e
superior e guia das outras instancias animicas [2]. fundador do conceito de psicologia arquetipica. Hillman
Com o advento do medievo, as humanidades [12] inova ao propor uma fuga da tendéncia de
ganharam um teor religioso. A teologia passou a racionalizagdo sobre a alma. Ao contrario, promove a ideia
ser considerada a ciéncia primeira ¢ a tentativa de de que a Alma seja imaginada, uma vez que ela é, por
concilia¢@o entre fé e razdo foi o marcador na area natureza, indefinivel e avessa ao intelecto.

do pensar por quase um milénio. Neste contexto, a

alma era vista como um elemento sublime, mais "‘alma’ refere-se a transformacgdo, ao aprofundar-
importante que o corpo, € o instrumento para se se, dos eventos em experiéncias; em segundo
alcangar a salvag@o[2]. J& no modernismo, o lugar, o significado que a alma torna possivel,
modelo cartesiano rompe com este paradigma: o tanto em termos de amor quanto de inquietagdo
dualismo proposto por Descartes reinaugura uma religiosa, vem de sua relagdo especial com a morte.
separagdo entre alma e corpo. A dicotomia E terceiro, por ‘alma’ quero implicar as
cartesiana expressa o langcar de uma pedra possibilidades de imaginagdo presentes em nossa
fundamental que contribui para a atual natureza, experiéncia através de especulagdo
compreensdo da mente humana. E na reflexiva, sonho, imagem e fantasia, aquela
modernidade que o espirito cientifico introduz modalidade que reconhece toda a realidade como
novas interpretagdes sobre o homem e as questdes principalmente simbolica ou metaforica” [13.
concernentes a ele [2]. p-391.

Como este trabalho corre na esteira da Psicologia

Analitica, faz-se mister o olhar de Carl Jung [10] Assim, Hillman [12] acredita que a Alma ¢é algo que
para a nogdo de alma. Olhar este desinvestido de envolve o individuo e a sua existéncia. Propor um aspecto
elementos racionais e prenhe de simbolismo que imaginativo para abarcar a alma é 0 movimento desse autor
busca traduzir a natureza da alma, inserindo-a para ndo conferir aquela uma nogio de substancia, mas sim
num didlogo entre o individuo € o mundo. “A de metafora. A partir das conceituagdes acima, é permitido
alma ¢ a experiéncia direta de nosso ser e existir. afirmar que tratar de alma significa tratar de vida, tratar de
Ela € para si mesma a experiéncia Unica ¢ direta e existéncia, tratar de existir em uma realidade temporal e
a conditio sine qua non da realidade subjetiva do atemporal. E, no itinerdrio existencial, a alma entra em
mundo em geral” [10. § 344]. contato com a realidade. Viver é permitir que a alma seja
Carl Gustav Jung [9, 11] centrou sua preocupagdo ativada, alimentada, confrontada. A alma é o elo entre a
no didlogo entre consciente e inconsciente. Tal natureza interior e exterior [8].

relagdo dialogal permite a integragdo de contetudos Nao ha de se perder de vista que a Alma, uma vez langada
do mundo interior para a consciéncia, € este na historia, inicia uma jornada. E a jornada da Alma, vista
impulso criativo permite a busca de uma enquanto um caminhar processual, necessita de Tempo.
totalidade para a psique. Etimologicamente, Tempo de Cronos e tempo de Kairés. A sabedoria biblica
psique remete a alma e espirito, e o trabalho de nos diz:

Jung tendeu a lidar com a ideia de alma para além

daquelas concepgdes fornecidas tanto pela religido “Tudo tem o seu tempo determinado, e ha tempo
quando pela ciéncia moderna que a religido para todo o proposito debaixo do céu. Ha tempo de
oferece. nascer, ¢ tempo de morrer; tempo de plantar, e
Esse revalorizar do termo Alma proposto pela tempo de arrancar o que se plantou; Tempo de
Psicologia Analitica ndo tem a pretensdo de matar, e tempo de curar; tempo de derrubar, e
delimitar concisamente tal termo. O proprio Jung tempo de edificar; Tempo de chorar, ¢ tempo de
[11] considera ser impossivel compreender a rir; tempo de prantear, e tempo de dangar; Tempo
esséncia do termo Alma, na medida em que a de espalhar pedras, e tempo de ajuntar pedras;
investigagdo psicoldgica ndo conseguiu retirar os tempo de abragar, e tempo de afastar-se de abragar;
véus que cobrem a alma. A impossibilidade deste Tempo de buscar, ¢ tempo de perder; tempo de
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guardar, e tempo de lancar fora; Tempo o bastante para perceber, para levar a sério a reagdo interior

de rasgar, e tempo de coser; tempo de ao relacionamento com outras pessoas € com o mundo” [8.

estar calado, e tempo de falar; Tempo de p. 87].

amar, e tempo de odiar; tempo de guerra, Poeticamente, Alma precisa ser cultivada. Mas como

e tempo de paz” [14]. cultivar algo metafisico? Aqui nasce o convite para

transcender a visdo limitada da racionalidade e mergulhar

Faz-se mister aqui pontuar que o tempo de Kairoés, no universo rico da Alma, onde a imaginag@o, o sentimento
apesar do carater imponderavel que o sustenta, se e a intuigdo florescem. E um convite a abandonar a logica
manifesta no Presente. De modo a romper com as rigida e fria e nos conectar com a nossa esséncia mais
nogdes temporais de Cronos, o tempo de Kairds profunda. Um convite a dangar com a Alma: A danca da
perpassa por passado e futuro, vai além destas alma é uma expressdo livre e auténtica do nosso ser, ¢é
categorias e ergue-se no momento Presente. Na quando nos permitimos sentir, mover e criar sem
liquidez contemporanea, a alma estabelece uma julgamentos ou restrigoes. Através da danga da Alma,
relagdo singular com o Tempo. Relagdo esta cujo conectamo-nos com a nossa fonte interior e celebramos a
desenlace influi diretamente na relagdo entre o vida em sua plenitude [8].
mundo interior ¢ mundo exterior. O momento De tal modo, cultivar a Alma ¢ um dos pressupostos do
atual pede aceleramento das coisas, praticidade e processo de individuag@o. Por individuacdo, a Psicologia
liquidez, estas sdo as marcas da modernidade Analitica considera a nossa jornada individual em busca de
liquida [15]. sermos quem nods nascemos para ser. Individuagdo ¢é
Um grande contribuinte para a compreensdo da sindnimo de buscar ser cada vez mais a si mesmo [16,17].
contemporanecidade foi Zygmunt Bauman, Assim, na ardua e constante tarefa de buscar a si mesmo, o
pensador polonés que sintetizou a condigdo individuo relaciona-se com a sua Alma, cultiva-a a0 mesmo
humana atual no conceito de modernidade liquida. Tempo em que € cultivado por ela. Alma estd inserida na
A metafora aqui vem em contraponto ao estilo de temporalidade, a possibilidade de entendimento desta
vida do periodo moderno, marcado por uma relacdo ndo pode ser encerrada. A Alma entrelaga-se ao
rigidez (modernidade solida) na relagdo com tempo, ¢ o Tempo ndo para, € mesmo assim, nunca
dispositivos sociais. O mercado, o Estado, a Igreja envelhece [8,17].
e o individuo eram instancias solidas e estaveis. O
mundo contemporaneo foi palco do derretimento 4 CONCLUSAO
de tais instancias. [15]. O Coelho Branco, retratado por Lewis Carroll em Alice no
A partir da ideia de que tudo que ¢ solido Pais das Maravilhas [18], é a metafora da existéncia atual:
desmancha no ar, o homem atual vive o fim das sempre atrasado, olhando para o reldgio, bravando “E tarde!
grandes  metanarrativas. Certezas  foram E tarde! E tarde! ” O Coelho Branco, escravizado pelo
substituidas por inconstancias. Nada possui forma tempo (de Cronos), vive de modo superficial, ndo tendo a
e duracdo definidas. Tudo ¢ moldéavel e adaptavel oportunidade de um encontro consigo mesmo, nem com a
de acordo com a dindmica externa. O imediatismo possibilidade de ‘dangar com a sua Alma’. Em muitos
substitui o planejamento a longo prazo. A momentos, Cronos nos devora. E na relagio com a Alma
convivéncia com o outro fundada em uma que Kairds nos aproxima de quem realmente somos. Ainda
comunidade real cedeu lugar a conexdes rapidas e sobre o Tempo, Caetano Veloso [19] eleva sua prece em
transitorias entre os individuos. [15]. Oragdo ao Tempo:
Bauman [15] tece sua critica sobre a
contemporaneidade a partir de uma perspectiva “Tempo, tempo, tempo, tempo. Es um senhor tdo
pessimista da realidade. Sua matriz teorica bonito quanto a cara do meu filho. Vou te fazer um
marxista o coloca como um observador critico do pedido, compositor de destinos, tambor de todos os
movimento contemporaneo que busca o efémero. ritmos. Ouve bem o que te digo: por seres tdo
Contudo, pode-se amplificar o pensamento de inventivo e pareceres continuo és um dos deuses
Bauman na tentativa de buscar um olhar mais mais lindos. Que sejas ainda mais vivo no som do
positivado sobre o que cerca o hodierno. A meu estribilho. Peco-te o prazer legitimo ¢ o
liquidez  contempordnea tem sido uma movimento preciso quando o tempo for propicio,
oportunidade para que o individuo se descubra e de modo que o meu espirito ganhe um brilho
redescubra. Resiginifique o seu sentido existencial definido e eu espalhe beneficios. O que usaremos
e, por conseguinte, reestabeleca ou tonifique a sua para isso fique guardado em sigilo apenas contigo
relagdo com o mundo animico. O mundo liquido e comigo. E quando eu tiver saido para fora do teu
ofertado por Bauman [15] também pode ser o circulo ndo serei nem terds sido. Ainda assim
espaco para a desconstrugdo de Cronos e o acredito ser possivel reunirmo-nos num outro nivel
despertar de Kairos. de vinculo. Portanto, pego-te aquilo e te ofereco
Destarte, a Alma ndo pode ser acelerada. A elogios nas rimas do meu estilo: Tempo, tempo,
ansiedade existencial sofre com a impossibilidade tempo, tempo” [19].
de apressar o rio, uma vez que este corre sozinho.
A Alma precisa do Tempo. “Precisamos de tempo A temporalidade e o Tempo podem ser expressados de
para parar por um instante: ndo horas ou dias, mas diversas maneiras. O péndulo do reloégio, o caminhar do sol
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da nascente ao poente, o cair da areia na
ampulheta sdo alegorias que transmite a ideia de
que a existéncia ¢ permeada pela temporalidade.
Seja no frescor da pele pueril, seja nas rugas senis.
Seja no impeto juvenil ou na prudéncia do idoso.
Seja vivido objetivamente ou subjetivamente, o
Tempo so6 se cristaliza pela consciéncia vivencial.
E na vivéncia humana que o Tempo se concretiza.
A nossa vivéncia na histéria ¢ guiada pela
tendéncia a eternidade. Entretanto, os ciclos da
vida desvelam a percep¢do da sua finitude. O
passado da Alma. O presente da Alma. O futuro
da Alma. A alma precisa de Tempo para ganhar
brilho definido. O Tempo oferece a Alma o
perceber, o pensar ¢ o sentir. Nas palavras de
Cecilia Meirelles [20] em Motivo: “Eu canto
porque o instante existe ¢ a minha vida estd
completa. (...) Irmdo das coisas fugidias, ndo sinto
gozo nem tormento. Atravesso noites e dias no
vento. ” [20. p. 13]. Assim como para a poeta (e
para todos) o instante (Tempo) traz completude
para a Alma.

Encerra-se assim essa articulagdo teorica, que na
verdade pode ser interpretada como uma ode a
relagdo Tempo e Alma. Apesar disso, ainda ha
possibilidade para novos olhares para essa relagao.
O objetivo desse trabalho ndo se esgota no ponto
final desse paragrafo. Pensando na liquidez
contemporanea [15], ha de se cuidar para que a
Alma, prenhe de Tempo, ndo caia em
obsolescéncia. Sem relagdo com a Alma nao ha
como deixar marcas profundas na temporalidade.
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