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ABSTRACT: The increasing inclusion of companion
animals in humans’ lives made castration, a procedure that
removes reproductive organs, more accepted and sought,
especially in females. Also, this surgery has therapeutic
purposes for conditions, being a preventive method for
diseases and population control. However, failures in the
technique can keep a residual ovarian tissue inside the
female leading to Ovarian Remnant Syndrome (ORS).
Therefore, the aim of this work was to gather a compilation
of scientific papers on database sites such as Google
Scholar; Scielo; Capes Periodicals; PubMed and Elsevier,
to, through an integrative review, describe the main aspects
of this disease, show how necessary pre-operative exams
and observation of animals are in relation to physiological
and non-physiological reproductive manifestations, in
addition to demonstrate the consequences of this pathology
as the persistence of heat, ovarian cysts, stump pyometra
and even metabolic diseases such as diabetes mellitus.
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RESUMO: Com a inclusdo cada vez maior dos animais de
companhia no ambito social junto aos humanos, a castragao,
procedimento que consiste na retirada dos 6rgdos reprodutores,
vem sendo mais aceita e procurada dentro das cirurgias eletivas
realizadas nos animais de pequeno porte, principalmente nas
fémeas. Essa realidade vem ganhando forcas devido ao fato
dessa cirurgia apresentar fins terapéuticos para afec¢des, ser um
método preventivo para doencas e ter a funcdo de ser controle
populacional para animais errantes. No entanto, falhas na
técnica podem levar a permanéncia residual do tecido ovariano
e consequentemente a Sindrome do Ovario Remanescente
(SOR). Com isso, o objetivo desse trabalho foi reunir um
compilado de artigos cientificos em sites de bases de dados
como Google Académico; Scielo; Periddicos Capes; PubMed ¢
Elsevier, para, através de uma revisao integrativa, descrever os
principais aspectos dessa enfermidade, mostrar o quanto ¢
necessario 0s exames pré-operatérios e a observagdo dos
animais em relacdo as manifestagdes reprodutivas fisioldgicas e
ndo fisioldgicas, além de demonstrar as consequéncias dessa
patologia como a persisténcia do cio, cistos ovarianos, piometra
de coto e até mesmo doengas metabdlicas como a diabetes
mellitus.

PALAVRAS-CHAVE: canideos; ovario residual;
ovariosalpingohisterectomia; patologia reprodutiva
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SINDROME DO OVARIO REMANESCENTE EM CADELAS: REVISAO

1 INTRODUCAO

A sindrome do ovério remanescente (SOR) é uma
afeccdo causada pela permanéncia de tecido
ovariano vidvel em fémeas submetidas a um
procedimento cirurgico onde ndo se obteve total
eficaicia [1]. O procedimento cirurgico para
retirada das gonadas femininas, juntamente com
outros orgdos do aparelho reprodutor, ¢
denominado de  ovariosalpingohisterectomia
(OSH), sendo considerado a cirurgia eletiva mais
realizada na Medicina Veterindria dentro da area
de pequenos animais [2]. Essa técnica ¢ um
recurso terapéutico para endometrites supurativas;
prolapsos uterinos; hiperplasia endometrial cistica
e hiperplasia vaginal; também pode ser utilizada
no tratamento auxiliar de doengas sistémicas
como diabetes e epilepsia; além de indicagdo no
controle populacional, dentre outros beneficios
3]

Quando o  procedimento ¢  realizado
adequadamente a fémea n3o manifesta o cio
(estro) e ndo demonstra as fases do ciclo estral.
Ou seja, a retirada dos ovarios e do ttero impede
sua ciclicidade. Por falha cirtirgica, e consequente
manutencdo de tecido ovariano no animal, este
acaba apresentando toda a sintomatologia do estro
como: receptividade aos machos, secre¢do vulvar
sanguinolenta e edema de vulva, devido a
presencga de estrogeno produzidos pelo ovario [4].
Essa eventualidade pode ocorrer desde meses a
anos apos a execucdo dessa cirurgia [5].

Sabendo da relevancia clinica dessa enfermidade,
0 objetivo desse trabalho foi descrever sobre os
aspectos relacionados a Sindrome do Ovario
Remanescente, o que €, por que ocorre € como
diagnosticar e como tratar, por meio de uma
revisdo integrativa, através da busca de artigos
cientificos relevantes ao tema.

2 MATERIAL E METODOS

Foi feito um levantamento em bases de dados
como Google Académico; Scielo; Periddicos
Capes; PubMed e Elsevier, além, de literaturas
como “Cirurgia de Pequenos Animais” [6];
“Fisiologia dos Animais Domésticos” [7] e
“Anatomia dos Animais Domésticos” [8].

Para o levantamento bibliografico as informagdes
foram coletadas, analisadas e comparadas,
considerando alguns aspectos como: defini¢do da
Sindrome do Ovério Remanescente (SOR),
etiologia, sintomatologia, diagnostico e
tratamento. No acesso aos bancos de dados foram
utilizadas  as  palavras chaves  como:
Consequéncias da SOR; Ovario residual pos
castragdo; Ovariectomia em cadelas; Sindrome do
ovario remanescente; Anatomia do sistema
reprodutor de cadelas; Fisiologia da reprodugio
em cadelas; Doengas causadas pela SOR e
Técnicas de castragdo, tanto na lingua portuguesa
quanto inglesa. Como critérios de exclusdo foram
retirados artigos duplicados, ndo disponiveis na

integra, muito antigos, artigos sem metodologia clara e
aqueles que nao se encontravam dentro do tema de estudo.
O periodo pesquisado foi entre os anos de 2009 e 2023.
Galvao e Pereira [9], destacam que a pesquisa bibliografica
¢ importante pois permite uma leitura nao tendenciosa sobre
a tematica proposta. Nesse sentido, as etapas utilizadas para
a construcdo do trabalho estdo dispostas conforme a figura
I.

Figura 1: Etapas metodologicas utilizadas para obtengdo
dos resultados do presente estudo.

| Definigdo do tipo de estudo e base de dados
a serem utilizadas

Critérios de inclusio:
a) Relevincia do trabalho;
b) Descritores adequados;

¢) Disponibilidade de texto completo.

Etapas metodologicas

Critérios de exclusio:
a) Artigos duplicados;
b) Artigos ndo disponiveis na integra;

¢) Artigos antigos;

d) Artigos sem metodologia clara

e) Artigos que ndo se adequam ao tema
proposto

Fonte: autores deste trabalho.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

A figura 2 traz as etapas de selecdo dos artigos, desde a
identificacdo das publicacdes até a obteng@o dos artigos que
compuseram o estudo. No total foram selecionados 15
artigos que abrangem o escopo da pesquisa sobre a
Sindrome do Ovario Remanescente, sendo 12 publicados
em portugués e 3 no idioma inglés.

Figura 2: Etapas realizadas para a selecdo dos artigos que
compuseram a revisio.

Artigos Identificados Artigos Selecionados
Google Académico: 20 Google Académico:8
Scielo: 5 Scielo:3

Periédico Capes:1

Artigos Revisados

15 artigos aprovados
paraa revisdo

Periédico Capes: 3
Pubmed: 2 Pubmed: 1
Elsevier:3 Elsevier:2

Fonte: Autores deste trabalho.

A tabela 1 indica os artigos que foram selecionados e os
seus objetivos:
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Autores Tirals | Objetivos

“ALVES, etal 3020 [10] Vantagens ¢ denantagens da castragdo | Descrever as vantagens e desvantagens da
| cirlrmica de cles domsésticos. Uma | castraclo cinirgica de cles domésticos
revisdo integrativa de hteratura

TATALLA wal, 1311

.{rludos Tustopatologicos em Uberos ¢ | Avalar os achados ustopatologecos dos

1 W ovarios de cadelas subeetidas 4 | ovdrios e @eros de cadelas submetidas 3

CAMARSO, sal, 2019 [12) castracio eletna pelas técmicas de | ovanectomia ou ovanchisterectoenia

_ R | cvanectomua ou ovanckstersctosia _

CONTE, etal TOIT[13] ﬁagﬁ'mmenmmm{emmﬁn &\ﬂmomﬂ&n&ﬂnhlqﬂ‘gm
Mnmdedhhdtlzv&p&m cadela com sindrome do

DASILVA, etal, 0015 [24) A:p«-m & fisologa reproduba da | A aliar 2 finclogia do mstema reprochior
adela de cadelas
DE OLIVEIRA, etal, 9T [13] Sm&mdomhmm Fielatar um caso de sndrome do ovino
de caser remnamescemte e felina

D05 SARNTOS, 2t af, 3009 [16] | Camafxavérs da estenlizacio cirirmca | Avaliar as possiveis comphicagdes cnEga
de fereas canings ¢ felings | da estenlizagio de fiaseas caninas ¢ felnas

TFLOXE, etall SOEITIT] | Anti-mulferian hommcne as a disgostic L

toel to idemtify queens withovaran | antimullerianc como femaments pan o

resmmant syndrome diagnéstico de gatis com sindrome do

cviric remanescents

Serum  amumullerian  hormome | Abordar as concentragdes séncas de

concentrations in fmale cats. Relation | hormeio animlberianc em gatas e s

with cvasian cysts and ponadectomy | relagBo com cistos ovarianos

12
“HOLZLSAUER, @l NI [B] | Apesetacio atipica ¢ reschucdo | Relatar wm caso de sindome & oviio
arimcs de sndrome & mir_us remamescente em uma cadela vdosa

“GOZER, eral, 3033 (18]

TBMA e ol 3605 (5] Dhsbetes meiths secmding a prometra | Felatar um caso de chabetes melits
de coto: Relaeo de caso secundinio & piometra de coty
'I‘mmﬁn'[!ﬂ_]'ﬁm Teions i the femalt | Abordar a3 lmsdes comum do spareiho
repractive act of dops amd cats | de fimeas |
PEREIRA, et al, 18 [22] Neoplana em cobo ulenmo, assocuada 3 .uw um cao de =ma cadels com
sindrome do ovirio remanescente em | neoplama em cofo wlerne associadz @
clio- Relato de caso sindrome do ovirio remanescente
TUCNAR aal WIS (5] 'C.'h'mul “appeoaches for gemital and | Mostrar as
extrapensial metastasis of wansmissible | metistae de tumee venéreo transsissive]
veneral tomeor i a biich with ovarian mcﬂhmnﬂmdﬂmﬁo

“clidcas paa

Tesnaet medicee reEnaneLcEne
A mdcﬁ:;o!eguo’.mdas:ad.ehs Abordar l:pecbas :lerﬂoE:cl.ég'xm dos
| terios de cadelas

ZOPPEL eral, 2015 [24]

Fonte: Autores deste trabalho.

Os resultados foram arranjados em topicos de
forma a exemplificar desde a anatomia e fisiologia
reprodutiva da cadela, at¢ a definicdo da
enfermidade, passando pelos aspectos clinicos,
diagnosticos e terapéuticos da SOR.

3.1. Anatomofisiologia reprodutiva da cadela

O sistema reprodutor das fémeas ¢ formado por
dois ovarios, duas tubas uterinas, um uUtero com
divisdio em corpo ¢ cornos uterinos, cérvix,
vagina, vestibulo da vagina e vulva [25]. Os
ovarios sdo as gonadas femininas que saem da
fase indiferenciada devido a ndo ativacdo do gene
SRY e ndo diferenciagdo testicular subsequente
[26]. Eles possuem duas regides: o cortex, onde
estdo os foliculos ovarianos e o corpo luteo, e a
medula, composta por vasos, nervos e tecido de
sustentacao [25].

Com relagdo aos aspectos fisiologicos do ovario,
ele ¢ responsavel tanto pela producdo e
armazenamento do gameta feminino quanto pela
producdo de hormonios sexuais que auxiliam no
processo de reproducao [7].

A reproducdo nas fémeas é controlada através de
hormoénios tais quais GnRH (Horménio liberador
de gonadotrofina), FSH (Hormdnio foliculo
estimulante), LH (Hormoénio Luteinizante),
estrogeno, progesterona, prostaglandina, entre
outros. Cada um deles possui fungdo importante
dentro do ciclo estral atuando no crescimento e
desenvolvimento folicular ¢ maturagdo do odcito,
além de manejar os ciclos férteis, a gestacdo e
lactagdo do animal. Dentre esses hormonios, os
produzidos no ovério sdo o estrogeno e a
progesterona [7].

Entende-se por ciclo estral as alteracdes
fisioldgicas recorrentes que acontecem em fémeas
posterior a puberdade que sdo induzidas pela agéo
de hormdnios, que vdo desde alteracdes

comportamentais até histologicas do aparelho reprodutivo.
Ele ocorre para garantir a produgdo e liberagdo dos gametas
e manuten¢do do desenvolvimento do concepto no utero
[27].

3.2. Castracao em fémeas

A técnica de castracdo ou esterilizacdo é muito rotineira
para os médicos veterinarios, sendo um método
contraceptivo para ajudar no controle populacional e
impedir doencas do aparelho reprodutor feminino que va
causar algum maleficio para esse animal [28].

A ovariosalpingohisterectomia (OSH), ¢ uma técnica
cirargica muito utilizada em fémeas de pequeno porte para
retirada de tecidos ovarianos, tubarios e uterinos [29, 30]. A
OSH tem sua importancia na vida reprodutiva destas
fémeas, visando evitar tumores que vém por influéncia dos
hormoénios reprodutivos, manter um controle populacional,
ser um tratamento para distocia, auxiliar na estabilizagdo de
doengas sistémicas como diabetes e epilepsia, dentre outros
fatores benéficos [31].

Infelizmente, pode  apresentar também  algumas
desvantagens, que podem ocorrer durante e apds o
procedimento, sendo elas: incontinéncia  urindria,

hidronefrose, hemorragia e o ovario remanescente [32,33]).
A OSH vem como método de protecdo para aqueles animais
que realizam a cirurgia até dois anos e meio, pois apds este
periodo com a idade avancada ndo tem mais eficicia e com
isso comecam a se desenvolver tumores benignos ou
malignos, principalmente na regido mamaria da cadela e
gata [34].

A ovariectomia (OVE) tem como técnica cirurgica apenas a
remoc¢do de tecidos ovarianos, para cessar as fungdes do
aparelho reprodutivo em fémeas sadias [31]. Esse
procedimento cirurgico ¢ utilizado para fins terapéuticos,
como involugdo da placenta ndo responsiva, tratamento em
tumores em ovarios, prevencdo de piometra, dentre outras
afeccdes. Ao fazer pesquisas comparativas com a ovario-
histerectomia, mostra-se que a OVE possui algumas
vantagens, como ser uma técnica realizada em um curto e
menor espago de tempo [35]; além de ter um menor
percentual das complicagdes pos-operatdrias como o
granuloma no coto, hemorragia abdominal e vaginal,
ligadura do ureter e sindrome do ovario remanescente.
Porém, ambas as técnicas podem levar a obesidade nos
animais e/ou incontinéncia urinaria. A OVE contém
algumas consequéncias como o aparecimento de tumores
uterinos mais tardios, mas com uma malignidade incomum
[36].

Na atualidade, foi se revolucionando varias técnicas para
realizagdo deste procedimento, mas cada uma tem suas
desvantagens e vantagens. Sabe-se que a escolha da técnica
vem de acordo com a facilidade, mas sempre se atentando
com o0s materiais de suturas estéreis, paramentacao correta e
atenciosa, pré-operatorio, assepsia, antissepsia do paciente,
e processo de cicatrizagdo, sendo esses detalhes que levam
a uma boa eficacia na cirurgia [37].

Um pos-operatdrio eficiente deve-se atentar para o estado
geral do animal, respirag@o, temperatura corporal, pulso e
frequéncia cardiaca e a ferida cirargica [38]. Na rotina
hospitalar da medicina veterinaria, o procedimento mais
utilizado ¢ a laparotomia ventral de linha média, em razdo
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de dar uma melhor visualizagdo do corpo uterino
para sua exposicao [39].

3.3. Sindrome do Ovario Remanescente —
Etiopatogenia, Diagndstico e tratamento

A sindrome do ovario remanescente (SOR)
consiste em uma das complicagdes que podem
ocorrer apds a realizacdo de técnicas de
esterilizagdo denominadas de ovariectomia e
ovariosalpingohisterectomia, onde fragmentos do
tecido ovariano permanecem viaveis no interior da
cavidade abdominal de fémeas que foram
submetidas a retirada total dos mesmos e que,
posteriormente, venha a manifestar fases do ciclo
estral como proestro/ estro e patologias como a
pseudogestagao [40].

O fator que leva a manutengdo do ovario em
cadelas e gatas ¢ resultado de uma falha vinda dos
procedimentos cirurgicos. Neles, ndo ha a
remogdo completa do tecido ovariano que era para
ter sido removido dali no decorrer da esterilizagdo
das fémeas [4]. Sendo assim, a remogdo
incompleta de fragmento cortical do ovario na
OSH e erro no método executivo da técnica
cirurgica sdo uma das causas para essa
enfermidade [5].

A fémea com ovario remanescente manifesta
sinais de cio (estro) desde trés meses até sete anos
apos a realizagdo da ovariosalpingohisterectomia
[41]. Os achados sdo receptividade aos machos,
secrecdo  vulvar  sanguinolenta e  vulva
edemaciada, devido a presenca de estrogeno
produzidos pelos ovarios [4]. Caso ndo haja a
remogao do tecido ovariano residual pode evoluir
para piometra e tumores, visto a importante
influéncia do estrogeno gerando a sintomatologia
clinica equivalente para essas afecgdes [42, 5].

O diagnéstico da sindrome do ovario
remanescente deve ser minucioso, comegando por
uma anamnese bem detalhada. Pode-se usar os
exames fisicos e laboratoriais como a dosagem
dos hormonios presentes no ciclo estral das
fémeas, exames de imagens como a
ultrassonografia, que mostra a extensdo da
estrutura para andlise [43]. Um método de
diagnostico ¢ a laparoscopia exploratéria, que
possibilita uma boa visualizagdo de tecidos e
o6rgdos intra-abdominais como os do sistema
geniturinario de gatas e cadelas [2].

O tratamento mais indicado para sindrome do
ovario remanescente € a realiza¢do da laparotomia
exploratéria para retirada do tecido ovariano. Ao
realizar esse procedimento, hd a inibicdo dos
sinais que mostram que essa cadela esta ciclando
[44]. Para auxiliar a encontrar mais facilmente o
tecido ovariano remanescente, deve-se realizar
esse procedimento em fase de estro ou diestro do
animal [45].

4 CONCLUSAO
A Sindrome do Ovario Remanescente (SOR) ¢é

causada de forma iatrogénica ou por falhas na técnica
cirirgica, porém, na maioria das vezes, essa primeira causa
¢ excluida associando mais a segunda. Algumas
complicagdes pos-operatdrias decorridas dessa afecgdo sao
o reaparecimento do cio e permanéncia dele,
pseudogestacdo, granulomas de coto levando a piometra de
coto, tumores e doengas metabdlicas como a diabetes
mellitus, onde a agdo hormonal da progesterona influencia
na ligac@o da insulina aos seus receptores. Portanto, saber a
fisiologia reprodutiva da cadela bem como realizar uma
técnica adequada de castragdo, ¢ importante para evitar a
ocorréncia da SOR.
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