Tabela 1 - Características sociodemográficas, dos pacientes atendidos no setor de ortopedia e traumatologia da clínica-escola de fisioterapia da Universidade José Rosário Vellano-UNIFENAS, campus Divinópolis.

	Variável
	
	N
	        %

	Idade (anos)
	<  - 10
10 - 19
20 - 29
30 – 39
40 – 49
50 – 59
 ≥ - 60
	2
4
5
8
4
           17
           16
	3,6
7,1
8,9
14,3
7,1
30,4
28,6

	Sexo
	Masculino
	14
	25,0

	
	Feminino
	42
	75,0

	Estado Civil
	Solteiro
	14
	25,0

	
	Casado
	28
	50,0

	
	Viúvo
	9
	16,1

	
	Separado judicialmente/ Divorciado/amasiado
	5
	8,9

	Escolaridade
	Analfabeto
	3
	5,4

	
	Fundamental incompleto
	21
	37,5

	
	Fundamental completo
	8
	14,3

	
	Médio incompleto
	2
	3,6

	
	Médio completo
	10
	17,7

	
	Superior incompleto
	2
	3,6

	
	Superior completo
	8
	14,3

	
	Sem informação
	3
	3,6

	Cor da pele
	Branca
	32
	57,1

	
	Preta
	5
	8,9

	
	Amarela
	2
	3,6

	
	Parda
	14
	25,0

	
	Sem informação
	3
	5,4


Fonte: Próprios autores


Tabela 2 – Alterações associadas, hábitos de vida dos nos pacientes atendidos no setor de ortopedia e traumatologia da clínica-escola de fisioterapia da Universidade José Rosário Vellano-UNIFENAS, campus Divinópolis.	
	Variável
	Distribuição em categorias
	N
	%

	Alterações
	Emocional
	27
	51,9

	Associadas
	Hipertensão
	22
	42,3

	
	Metabólica
	13
	25,0

	Fumante
	Não
	30
	53,5

	
	Sim
	9
	16,1

	
	Sem informação
	17
	30,4

	Etilismo
	Não
	29
	51,8

	
	Sim
	9
	16,1

	
	Sem informação
	18
	32,1

	Realiza atividade física
	Não
	24
	42,9

	
	Sim
	22
	39,3

	
	Sem informação
	10
	17,8

	IMC Categorizado
	Magro ou baixo peso
	7
	12,5

	
	Eutrófico
	17
	30,3

	
	Sobrepeso
	23
	41,1

	
	Obesidade
	9
	16,1


Fonte: próprios autores
IMC: índice de massa corpórea







Tabela 3- Características relativas ao diagnóstico clínico, queixa principal, segmento afetado e intensidade da dor de acordo com a escala visual analógica dos pacientes atendidos no setor de ortopedia e traumatologia da clínica-escola de fisioterapia da Universidade José Rosário Vellano-UNIFENAS, Campus Divinópolis/ MG.
	Variável
	
	N
	%  

	Diagnóstico Clínico
	Processos inflamatórios
	18
	62,1

	
	Pós-operatório/fraturas
	15
	26,7

	
	Processos degenerativos
	7
	12,5

	
	Outros
	16
	28,7

	
	
	
	

	Queixa principal
	Dor
	36
	64,3

	
	Fraqueza muscular
	3
	5,3

	
	Limitação de movimento
Equilíbrio
	5
7
	8,9
12,6

	
	Outros
	5
	8,9

	Segmento
	Pescoço
	4
	7,1

	afetado
	Tronco
	11
	19,6

	
	Membros superiores
	13
	23,2

	
	Membros inferiores
	28
	50

	EVA
	Leve
	5
	8,9

	
	Moderada
	33
	58,9

	
	Intensa
	18
	32,2


Fonte: próprios autores
EVA: Escala analógica de dor


Tabela 4– Descrição dos domínios do questionário WHODAS 2.0 referente dos pacientes atendidos no setor de ortopedia e traumatologia da clínica- escola de fisioterapia da Universidade José Rosário Vellano-UNIFENAS, Campus Divinópolis/ MG.

	WHODAS 2.0
	Nenhuma
	Leve/ Médio
	Extremo/Não consigo fazer

	Domínio da Cognição
	
	
	

	- Aprender uma nova tarefa, como, por exemplo, aprender a chegar a um lugar novo?
	24,5%
	51,0%
	24,5%

	- Concentrar-se por 10 min para fazer alguma coisa?
	74,0%
	22,0%
	4,0%

	Domínio da Mobilidade
	
	
	

	- Ficar em pé por períodos tão longos quanto 30 minutos?
	70,6%
	23,5%
	5,9%

	- Caminhar uma distância, tal como um quilômetro (cerca de 10 quadras)?
	32,7%
	34,6%
	32,7%

	Domínio do Autocuidado
	
	
	

	- Lavar seu corpo todo?
	58,0%
	38,0%
	4,0%

	- Vestir-se?
	28,0%
	34,0%
	38,0%

	Domínio do Relacionamento
	
	
	

	- Lidar com pessoas que você não conhece?
	56,0%
	32,0%
	12,0%

	- Manter uma amizade?
	52,9%
	39,2%
	7,9 %

	Domínio das Atividades de vida diárias
	
	
	

	- Cuidar de suas responsabilidades com seu lar?
	82,3%
	17,6%
	0,0%

	- Seu trabalho no dia a dia?
	90,2%
	9,8%
	0,0%

	Domínio da Participação na sociedade
	
	
	

	- Você teve problema para se engajar (participar) em atividades da comunidade (por exemplo religiosas, etc.) da mesma forma que qualquer
pessoa consegue?
	26,0%
	44,0%
	30,0%

	- Você foi emocionalmente afetado por seus
  problemas de saúde?	
	36,5%
	42,3%
	21,1%




