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RESUMO

Introducio: A enfermagem forense ¢ a jungdo da
ciéncia da enfermagem e ciéncia forenses, na qual, o
enfermeiro lida com vitimas de violéncia. A
importancia do ensino da enfermagem forense na
graduacdo, salienta a importancia de refletir sobre
mudangas em seu campo educacional e profissional.
Objetivo: refletir sobre a formagdo dos enfermeiros
no ambito da enfermagem forense. Método: Trata-
se de um estudo descritivo, tipo reflexivo. As bases
de dados usadas foram: Banco de Dados em
Enfermagem, Literatura Latino-Americana e do
Caribe em Ciéncias da Saude e o Banco de Dados da
Biblioteca Virtual em Satde. Resultados: A
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abordagem da enfermagem forense no ensino de
graduacdo e pos-graduacdo por meio de um modelo
curricular inovador, poderd proporcionar o
desenvolvimento do raciocinio critico-reflexivo de
modo que o profissional enfermeiro tenha mais
autonomia ¢ satisfagdo, além de oferecer maior
preparo para a tomada de decisdes frente a uma
situagdo conflituosa no processo saude-doenca,
melhorando a qualidade da assistencia. Conclusio:
A Enfermagem Forense ¢ um novo campo de
atuagdo, o qual o enfermeiro € responsavel por
prestar assisténcia especializada as pessoas em
situacdes de violéncia dos mais variados tipos, por
isso deve receber preparo desde a graduagdo, para



\

saber lidar com os traumas fisicos, psicoldgicos e
sociais de cada caso.

PALAVRAS-CHAVE
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Educacdo Em Enfermagem

ABSTRACT

Introduction: Forensic nursing is the junction of
nursing science and forensic science, in which nurses
deal with victims of violence. The importance of
forensic nursing education in undergraduate studies,
emphasizes the importance of reflecting on changes
in their educational and professional field.
Objective: to reflect on the training of nurses in
forensic nursing. Method: This is a descriptive,
reflective study. The databases used were: Nursing
Database, Latin American and Caribbean Health
Sciences Literature and the Virtual Health Library
Database. Results: The approach of forensic nursing
in undergraduate and postgraduate education through
an innovative curriculum model, may provide the
development of critical-reflexive thinking so that the
nurse professional has more autonomy and
satisfaction, and offers greater preparation for
decision making in the face of a conflicting situation
in the health-disease process, improving the quality
of care. Conclusion: Forensic Nursing is a new field
of action, which nurses are responsible for providing
specialized assistance to people in situations of
violence of various types, so they should be prepared
since graduation, to know how to deal with physical
trauma, psychological and social aspects of each
case.

KEYWORDS
Forensic Nursing. Philosophy, Nursing. Education,
Nursing.

1 INTRODUCAO

O Projeto Pedagogico (PP) ¢ um documento
organizacional que devera ser elaborado de forma
proativa e coletiva pelo colegiado, sendo estruturado
entre a triade (ensino, pesquisa € extensao)
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direcionando o aluno na praxis contemporanea entre
o foco em ser protagonista em seu processo ensino-
aprendizagem e o professor sendo um facilitador [1].

O processo de ensino-aprendizagem apresenta
grande importancia para a formagdo nos diferentes
cursos na area da saude [2]. Quanto a graduagdo em
enfermagem, as Diretrizes Curriculares Nacionais
norteiam a formulacao dos Projetos Pedagogicos de
Curso (PPC) e traz o perfil do enfermeiro generalista,
além das competéncias e habilidades a serem
desenvolvidas durante sua formagao [1].

A formagdo em enfermagem auxiliara o aluno sob a
relevancia do seu papel como profissional, de suas
acdes perante a sociedade e a preocupagdo com as
condigdes de vida do ser humano [2]. Dessa forma,
na constru¢do do PPC, deve-se valorizar o saber
epistemolodgico, atentando as demandas sociais e de
satde de cada regido [3] quanto a necessidades dos
clientes, familia e comunidade [1].

Todavia, deve-se ressaltar a dinamicidade das
transformagdes dessas demandas. Pressupde-se a
necessidade de inovagdo curricular, uma estratégia
eficaz para melhorar o processo formativo do
enfermeiro, possibilitando a reformulagdo de novos
saberes, para dispor de um ensino de qualidade e um
corpo docente eficiente [4].

Uma das demandas emergentes sociais de satde e
justica no campo da enfermagem no cenario
multidisciplinar €é a assisténcia em casos
relacionados a violéncia [5]. Neste contexto, tem-se
a enfermagem forense referente a aten¢ao qualificada
relacionada as ciéncias forenses ¢ a area da satde, na
qual, o enfermeiro lida com vitimas e agressores da
violéncia, sendo o alicerce na ajuda social e juridica
do individuo e comunidade, incluindo atengdo a
desastres de massa, sistema prisional e psiquiatrico,
entre outros [6] [5] [7].

Contudo, no Brasil, evidencia-se a caréncia de
contetdos relacionados a enfermagem forense na
formagdo dos enfermeiros, a despeito da violéncia
crescente e a necessidade de os profissionais estarem
preparados para prestar seus cuidados a essa clientela
[8]. Neste sentido, destaca-se a importincia do
desenvolvimento das habilidades e competéncias dos
mesmos no processo de formacdo em relacdo a
protecdo as vitimas de violéncia e o auxilio as
pessoas envolvidas [9].
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Frente a isso, torna-se importante o estudo na érea,
tendo em vista a necessidade de maior atencdo a
formagdo desses profissionais, a melhoria da
assisténcia aos clientes vitimas de violéncia e, por
fim, a necessidade de expansdo de estudos
académicos na area. Diante deste contexto, objetiva-
se refletir sobre a formagdo dos enfermeiros no
ambito da enfermagem forense.

2 METODO

Trata-se de um estudo descritivo, tipo reflexivo sobre
a formacao do enfermeiro no dmbito das ciéncias
forenses que seguiu os pressupostos de uma revisdo
de literatura. Os artigos foram pesquisados por meio
de busca eletronica nas bases de dados Biblioteca
Virtual em Saude Brasil (BVS), Base de Dados de
Enfermagem (BDEnf) e Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude
(LILACS). O estudo propiciou a criagdo de quatro
pontos norteadores de reflexdo: A importancia do
Ensino de Enfermagem Forense na Formagdo; O
papel do Enfermeiro Forense; O viés da formagao
positivista; Conflitos éticos do aluno frente as
vitimas de violéncia.

3 ANALISE REFLEXIVA

A IMPORTANCIA DO ENSINO DE _
ENFERMAGEM FORENSE NA FORMACAO

Para que o enfermeiro forense possa atuar na pratica
assistencial, ¢ necessaria uma  formagdo
complementar que desenvolva suas habilidades e
competéncias de forma singular. Contudo, mesmo
havendo a necessidade de o tema violéncia ser
abordado na graduacdo em enfermagem, percebe-se
uma limitagdo em seu curriculo [10] [11].

A partir da preocupacdo com a formagdo dos
profissionais, conteidos com essa tematica foram
introduzidos na graduacdo e na pds-graduagdo como
uma das alternativas para capacita-los na atuacao da
pratica de enfermagem forense, sobretudo nos
cuidados prestados a vitimas e agressores da
violéncia [12] [13].

Ressalta-se que a abordagem da enfermagem forense
no ensino de graduag@o e pos-graduagdo prepara o
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profissional para a atuagdo na pratica assistencial de
modo que possa oferecer uma assistencia qualificada
a clientela, conquistando maior autonomia e
satisfacdo com menor sobrecarga de trabalho. No
entanto, verifica-se que os profissionais que ndo
recebem essa formagdo, despreprados, poderdo
colocar os pacientes em maior risco, uma vez que nao
poderdo oferecer uma assistencia de qualidade,
podendo comprometer a instiuticdo [13].

Estudo aponta que em uma universidade em que a
Enfermagem Forense esta inseria na grade curricular,
graduandos demonstraram um bom nivel de
conhecimento em relacdo ao tema, porém ainda
existem algumas falhas em suas praticas que
demandam mudangas para uma maior efetividade do
ensino [14].

O cenario brasileiro da enfermagem forense se difere
de outros paises no que diz respeito ao ensino na
graduacdo, uma vez que essa tematica ainda se
mostra pouco explorada, destacando a necessidade
de ampliar os conhecimento sobre este campo nas
diversas areas da comunidade académica, embora
exista uma série de possibilidades para o avango
dessa pratica, trazendo beneficios ao paciente com
intervengdes positivas no atendimento. Vale destacar
que o ensino brasileiro de enfermagem esta sendo
modificado em relagdo a sua dindmica curricular e
projeto pedagogico, salientando um importante
cendrio para o avanco da profissdo na insercdo da
tematica nas instituigdoes de ensino superior [8].

E essencial que a enfermagem forense seja
reconhecida como disciplina curricular, embasada
em uma teoria para que possa se fortalecer enquanto
ciéncia, explorando novos saberes no que se refere
ao conhecimento cientifico [15]. Assim, além de
estar aptos para 0s procedimentos
clinicos/tecnicistas, cientificos e legais, o0s
profissionais também serdo capacitados para
oferecer o cuidado biopsicossocial ao individuo em
situagdes de violéncia [10]. Entretanto, a
implantagdo de novos conteudos na formagao,
propiciara uma maior qualificagdo profissional,
preparando os futuros profissionais de enfermagem
para o atendimento nos mais diversos cendrios em
que a populagio estd inserida, com agdes
preventivas, educativas e de reabilitagdo da saude.
Contudo, esse novo campo de atuagdo da
enfermagem alcancaria uma maior expansdo
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conquistando respeito sobre as demais areas
especializadas do enfermeiro [11].

O PAPEL DO ENFERMEIRO FORENSE

Na enfermagem forense, o enfermeiro pode se
deparar com situagdes em que seu papel ¢
questionado. Tendo como base o paradigma da
enfermagem, a enfermagem forense apresenta a
pessoa forense (vitima ou agressor), o problema de
saude forense (abuso, agressdo, trauma), ambiente
forense (sistema judicidrio, clinica de exame médico)
e a enfermagem forense com todas as suas
subespecialidades  [10].  Questiona-se, neste
contexto, qual ¢ o papel do enfermeiro forense?
Segundo autores, os profissionais da enfermagem no
ambito forense se diferenciam ndo s6 dos demais
profissionais da enfermagem como também se
diferenciam dos demais profissionais forenses.
Quanto as peculiaridades da especialidade, a autora
sinaliza que enquanto na enfermagem generalista o
contato com vitimas e perpetradores ¢ casual, no caso
da enfermagem forense esse contato sera continuo,
exigindo do profissional conhecimentos especificos
em relacdo ao contetido forense e das questdes legais.
Ja em relacdo aos demais profissionais forenses,
observa-se que o enfermeiro ndo se restringe ao
ambiente laboratorial. A vivéncia do enfermeiro
forense ¢ clinica, ofertando uma assisténcia para essa
clientela complexa, de forma holistica, continua,
controlando o ambiente, vigilantes sobre a seguranga
de todos e mantendo sua conduta ética. E assim o
profissional que mantém o contato mais continuo
com as vitimas, seus familiares e seus agressores
[10].

Em meio a essa complexidade, o enfermeiro pode se
deparar com o impasse de seus papéis. Estaria ele a
servico da lei ou a servigo de seus clientes? De
acordo com um estudo, no momento de sua atuagao,
o enfermeiro atua como um colaborador nas
investigagoes, lidando com a necessidade de
compreender a verdade da vitima, a verdade do
agressor ¢ a verdade evidenciada pelas provas. Essas
verdades podem ndo ser congruentes, levando ao
profissional a se questionar sobre seu papel entre o
cuidado e a custodia. Sobre isso, a autora reafirma
que, mesmo diante desses impasses, o enfermeiro
forense deve ter em mente seu papel e seu objeto de
trabalho, mantendo sua assisténcia centrada na
pessoa [16].

Ndmero 1, Volume 2, jan/jun de 2020

REVISTA

CIENTIFICA

DA UNIFENAS

Considerando a dificuldade em distanciar-se de seus
proprios julgamentos e das questdes legais que
permeiam a enfermagem forense, ressalta-se ainda
mais a necessidade de se preparar os futuros
profissionais para eventuais praticas com vitimas de
violéncia, enfatizando sempre o cuidado centrado na
pessoa.

O VIES DA FORMACAO POSITIVISTA

A formacao do profissional Enfermeiro fundamenta-
se na constru¢do de conhecimentos, habilidades e
competéncias iniciadas na graduagdo tendo forte
influéncia na pratica profissional, gerando
consequéncias positivas ou negativas tanto para o
profissional quanto para a qualidade da assisténcia
em saude. Destarte, ¢ importante desenvolver
profissionais com uma visdo holistica do ser humano
e que sejam capazes de intervir com qualidade nos
mais diversos problemas de satide nos diferentes
cendrios. Para isto, o processo de formacao deve-se
inteirar das transformagdes ocorridas na sociedade,
uma vez que estas acontecem de maneira muito
rapida, demandando do profissional uma maior
qualificagdo e reflexdo critica para superar os
desafios e atendendo as necessidades exigidas pela
sociedade atual [17] [18].

A formagdo profissional em nivel superior tem
passado por muitas reflexdes, as quais despertam a
necessidade do desenvolvimento de agdes voltadas a
realidade do cenario atual, tais como a violéncia no
Brasil, que tem sido cada vez mais agravante e
crescente, colocando em risco a populagéo [19] [20].

Neste contexto, a enfermagem forense surge como
uma especialidade tendo como objetivo capacitar o
enfermeiro para prestar cuidados no ambito social,
clinico e juridico do individuo, familia e comunidade
em situagdes de violéncia [5] [7]. No entanto, as
escolas de enfermagem no Brasil tém encontrado
muitas dificuldades relacionadas a enfermagem
forense no que se refere a introdug@o de contetidos
em seus projetos pedagogicos e curriculares, como
uma estratégia de adesao de novos saberes da ciéncia
da enfermagem em suas atividades académicas [7].

Diante desta problematica, emergem alguns
questionamentos em relagdo ao modo em que os
projetos pedagogicos estdo sendo elaborados e
executados. Embora observa-se avancos em alguns
espacos de formagao, ainda € perceptivel em muitas
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instituigdes uma organizagdo curricular estruturada
em disciplinas estanques e que, na maioria das vezes,
restringe o didlogo com outros componentes
curriculares. A organizag@o de semanas de avaliagao,
as provas escritas como padrao de avaliagdo mais
corriqueiro, a tendéncia em abordar os conteudos em
aulas expositivas sdo resquicios de uma atitude de
ordem, conservacdo e controle muito proéxima da
logica positivista, o que impede que novas praticas
de enfermagem e novos saberes, sejam incluidos no
aprimoramento dos profissionais [18] [17].

As ideias positivistas tornam-se insuficientes para
atender a complexidade que envolve o
desenvolvimento das competéncias. Dessa forma, a
ciéncia da complexidade apresenta-se como uma
possibilidade de construgdo da competéncia e
desenvolvimento de um pensamento critico e
reflexivo [18].

Diante disso, remete-se a necessidade de uma
transformagdo no processo de formagdo dos
enfermeiros, buscando um modelo aberto a
diferentes conteudos, dindmico e interdisciplinar,
para que possam subsidiar agdes na diregdo das
perspectivas [21]. Para isso é preciso construir o
pensamento critico, reflexivo e cientifico do
enfermeiro adotando a filosofia construtivista, a qual
articula o raciocinio, o0 pensamento ativo
estimulando a reflexao critica, a interag¢do social, as
habilidades e agregac@o de conhecimento através do
aprendizado [22].

Ressalta-se que o modelo curricular inovador
propiciara modificagdes no cenario da enfermagem
atual, favorecendo o desenvolvimento do raciocinio
critico-reflexivo de modo que o profissional
enfermeiro tenha mais autonomia e preparo para a
tomada de decisdes frente a uma situagao conflituosa
no processo saude-doenga [4].

Por fim, cabe as instituicdes formadoras, aos
docentes e discentes refletir sobre as contribuigdes de
cada teoria, considerando as necessidades de superar
modelos rigidos e inadequados no ensino de
enfermagem, reconhecendo a importancia de plantar
uma ciéncia a qual valoriza diversos saberes que
nasce da consciéncia de que a multiplicidade das
vivéncias culturais evoca constru¢des cognitivas
diversas [18].
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CONFLITOS ETICOS DO ALUNO FRENTE
AS VITIMAS DE VIOLENCIA

A Universidade ¢ tida como um espago politico e
social especializada na producdo do conhecimento e
na formagdo de profissionais criticos-reflexivos, que
estejam aptos para atender as necessidades da
sociedade. Estas, por sua vez, servem de subsidios
para pesquisadores aprofundarem seus
conhecimentos, utilizando as pesquisas como
ferramentas que auxiliam na solugdo de problemas.

Em se tratando de violéncia, este é um tema que deve
ser discutido e refletido dentro das universidades,
visto seu atual cenario e o impacto na sociedade.
Portanto, assuntos com essa tematica ainda sao muito
limitados, sendo perceptivel a abordagem apenas nas
disciplinas de saude publica, saide da crianga e
satde na mulher [23].

Os estudantes, quando se deparam com casos de
violéncia na pratica assistencial, vivenciam conflitos
éticos devido as construgdes culturais, muitas vezes
presentes em seus valores e crengas. Sdo exemplos
dessas construgdes: a culpabilizacdo da vitima, o
esteredtipo fisico do agressor, além da redugdo do
sujeito ao papel de vitima sem considerar toda sua
complexidade e histéria de vida. Ao conhecer melhor
a historia da vitima de violéncia, o aluno passa a
identificar caracteristicas que ambos apresentam em
comum, o que pode fazer o mesmo refletir sobre seus
julgamentos, e também, facilitar a atitude empatica

[9].

Estudos recentes tem mostrado que a partir de
conhecimentos prévios sobre a violéncia, alunos de
graduacdo tem manifestado diferentes reagdes
durante atuagdes praticas em situagdes de violéncia
contra a mulher, as quais se referem a conduta,
trazendo sua indignagdo através dos sentimentos
expostos sobre o ato criminal e a representagdo
através da imagem, do agressor frente a vitima, aos
traumas vivenciados ¢ da familia envolvida,
instigando a discussdo sobre a temdtica na
universidade, capacitando-os sobre as diferentes
formas de violéncia de género, leis, servigos a
protecdo a mulher, e a atuacdo profissional na
prevengdo e promocao do mesmo [24].

Outro estudo que aborda a violéncia contra a mulher,
em especifico a violéncia obstétrica, coloca a
necessidade da inser¢do do tema na formagdo
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académica, uma vez que prepara os estudantes
quanto as formas de enfrentamento, os meios de
combate-la através da assisténcia humanizada e do
empoderamento dos direitos legais protetivos
referentes a satide da mulher [25].

Durante a graduagdo em enfermagem, uma das
abordagens em sala de aula sobre a violéncia ¢
focada no atendimento a criangas ¢ adolescentes em
situacdo de violéncia doméstica. Nesta abordagem ¢
transmitido aos estudantes que o primeiro contato
com as criangas vitimas de violéncia seria com
intuito curativo, e posteriormente, encaminhado o
problema as demais autoridades e a equipe
multiprofissional, destacando a necessidade de
inser¢do desses temas nos curriculos de graduacao,
com o objetivo de capacitar os futuros profissionais
de enfermagem [26].

E importante destacar que as institui¢des formadoras,
sdo alicerces na constru¢do do conhecimento ¢ do
amadurecimento do raciocinio critico-reflexivo do
aluno, enquanto académico, relacionados aos varios
casos e tipos de situagdes de violéncia em que podera
se deparar, ndo s6 em disciplinas especificas em sala
da de aula, como também no campo pratico
profissional.

A vivéncia desses conflitos pode ser um caminho
para que os alunos resinifiquem seus valores e
crengas, oportunizando a construgdo de saberes que
subsidiardo atitudes mais empaticas e menos
preconceituosas no atendimento em enfermagem
forense. Trabalhar esses conflitos pode levar a um
desenvolvimento do aluno ndo s6 no dmbito pessoal,
mas também profissional, como agente educador e
desmistificador de alguns aspectos culturalmente
atribuidos a todos envolvidos em casos de violéncia,
possibilitando uma melhor compreensdo, sobre
como lidar ao se depararem com vitimas que
sofreram ou sofrem violéncia [9].

4 CONSIDERACOES FINAIS

O sistema de saude tem se expandido e adquirido
uma complexidade, a qual a violéncia tem se tornado
uma realidade, necessitando da atengdo de
profissionais formados e capacitados para o
atendimento dessa populagdo. 2Diante disso, os
profissionais enfermeiros devem atingir niveis mais
elevados de formagdo, tornando-se aptos a prestar
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uma assisténcia nesse novo campo da enfermagem.
Ressalta-se que essa abordagem deve se iniciar na
graduacao, podendo se estender até a pos-graduacao,
com o objetivo de formar profissionais criticos-
reflexivos capazes de solucionar os problemas nos
mais diversos contextos de saude.

No entanto, as escolas de enfermagem no Brasil t€ém
encontrado muitas dificuldades para implantar
contetdos relacionados a enfermagem forense na
grade curricular, como uma estratégia de adesdo de
novos saberes da ciéncia da enfermagem em suas
atividades académicas.

Assim, as instituicdes formadoras deverdo repensar
as formas de ensino, a fim de direcionar suas praticas
baseadas em evidéncias, atendendo, dessa maneira,
as necessidades da sociedade e as exigéncias
contemporaneas da educacdo, buscando uma
assisténcia de qualidade.
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