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RESUMO: O trabalho examina a exploracdo da imagem de
criangas e adolescentes na midia, focando em suas implicagdes
éticas, legais e sociais. Com a presenga constante das midias
digitais, surgem preocupacdes sobre privacidade e direitos de
personalidade. Este trabalho tem por objetivo principal o estudo
e analise da extensdo da exploragdo midiatica no uso da imagem
de criangas e adolescentes, investigando os impactos
psicossociais, éticos ¢ legais dessa pratica. Busca, ainda, a
propositura de solugdes e melhorias nas praticas
contemporaneas. Este trabalho tem como metodologia de
pesquisa, uma abordagem buscando analisar pardmetros
quantitativos e qualitativos, para uma compreensdo mais
profunda e acentuada, bem como levantar dados sobre casos de
relevancia que envolvem menores em situagdes agravantes que
podem ser consideradas explora¢do do uso de sua imagem, nos
mais diversos canais midiaticos. E de suma importancia que a
sociedade, em conjunto aos legisladores e as plataformas digitais,
se una para garantir um ambiente seguro e integro, no qual sejam
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priorizados os direitos das criangas e adolescentes,
protegendo-os das consequéncias nocivas da exposi¢do
midiatica. A partir dessa conscientizagdo, espera-se
que, no futuro, debates e agdes contribuam para o
estabelecimento de um equilibrio entre a liberdade de
expressdo e a preservagdo dos direitos e da dignidade
dos menores.

PALAVRAS-CHAVE: Visibilidade,
vulnerabilidade, criangas, legislacdo ¢ midia.

1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, com o avango da tecnologia e a
crescente popularizagdo nas midias sociais, 0 uso
da imagem de criangas e adolescentes, tem se
tornado uma questdo de crescente relevancia e
preocupagao.

A excessiva exposicdo, levanta questdes sobre a
privacidade e bem-estar dos jovens, onde muitas
vezes sdo apresentados de formas que podem
ameagar sua seguranca e impactar
desfavoravelmente em seu desenvolvimento.

Com o sucesso da exposi¢do na midia, vem sendo
cada vez mais comum, pais e responsaveis legais,
utilizarem da imagem de criangas e adolescentes
como forma de compartilhar sua rotina, além de,
em muitos casos, utilizarem como fonte de renda.
Isso ocorre devido a falta de regulamentagdo
especifica quanto a exposicado de menores, tendo
em vista que ndo existe uma faixa etaria para tal
exposi¢ao, como por exemplo em alguns casos em
que desde o parto ja se ¢ utilizado das imagens
dessas criangas, inclusive criando perfis em redes
sociais para esses menores. No entanto, pouco se €
falado da forma como elas lidam com o excesso de
compartilhamento de suas imagens e de quais
seriam os impactos que podem ser ocasionados e
refletidos em sua privacidade e seguranga.

A sociedade moderna vive em um cenario marcado
pela ubiquidade dos meios de comunicacdo, onde
as imagens atuam como um papel importante na
formagdo de wvalores, esteredtipos e opinido
publica. Neste ambito, a exploracdo do uso da
imagem da crianga e do adolescente para fins
midiaticos emerge como uma tematica de extrema
relevancia, demandando uma investigagdo
aprofundada e criteriosa.

Isso se da porque ¢ evidente que as criangas ¢ 0s
adolescentes pertencem a grupos vulneraveis,
cuja[s] identidades e valores estdo em continua
formag@o. Apesar disso, ¢ notdria a constante
aparicdo dos jovens nos meios de comunicagdo,
seja nas redes sociais, campanhas publicitarias ou
até mesmo em programas de televisdo. Contudo
essa exposicdo, muitas vezes, ndo estd imune a
praticas que exploram a inocéncia e inexperiéncia
desses individuos, levantando questdes éticas e
legais.

Portanto, a decisdo de compartilhar e expor a
imagem de menores deve ser ponderada e

cautelosa, a fim de garantir que a exposicao midiatica ndo
atrapalhe seu bem-estar, psicologico, sua integridade e
individualidade da crianca e do adolescente.

Este estudo ¢ importante porque leva em conta os impactos
psicossociais derivados da exploragdo midiatica, como o
risco da naturalizacdo de esteredtipos, a sexualizagdo
precoce e a deturpagdo da infincia e adolescéncia para
atender a interesses comerciais, o que pode ocasionar
prejuizos ao desenvolvimento cognitivo e emocional desses
jovens.

Entretanto, a falta de uma analise cuidadosa sobre os
aspectos éticos ¢ legais comprometidos na utilizagdo da
imagem de criangas e adolescentes em contextos mididticos
aponta uma lacuna significativa na compreensao atual. Este
estudo se propde a preencher essa lacuna, contribuindo para
a compreensdo critica das praticas mididticas que envolvem
esse grupo especifico, bem como para o desenvolvimento de
estratégias que visam proteger seus direitos fundamentais.
O presente trabalho, por analise legal, jurisprudencial e
doutrinaria, objetiva aprofundar no ambiente da exploragdo
do uso da imagem de criangas e adolescentes nos fins
midiaticos, visando a apresentacdo de dados e casos
recorrentes desta narrativa, bem como proporcionar uma
compreensdo aprofundada das consequéncias e possiveis
solugdes para as questdes levantadas.

Especificamente, este trabalho abordara o uso da imagem da
crianca ¢ do adolescente nos meios digitais, como no
Instagram, Facebook, YouTube e¢ TikTok. Além disso,
busca-se investigar os impactos sociais e psicossociais que a
exposi¢cdo vem causando nas criancas e adolescentes, tendo
em vista se tratar de um publico que pode ser considerado
vulneravel frente a algumas exposi¢des e a duras criticas que
os telespectadores podem apresentar, analisando como isso
pode afetar seu desenvolvimento artistico e pessoal, com
possiveis repercussdes no futuro desses jovens.

Além do mais, objetiva-se explorar possiveis solugdes para a
protecdo da imagem de criangas e adolescentes, analisando o
contexto legal vigente e suas implicagdes, buscando o estudo
detalhado do Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei n°
8.069/1990) [1], que estabelece diretrizes fundamentais para
garantir a protecao integral dos menores de idade. Todavia,
o estudo abordara possiveis regulamentacdes futuras que
possam surgir, considerando como novas legislacdes que
podem complementar e reforgar as disposicdes existentes.
Com o avango da tecnologia e o alcance das midias sociais,
¢ 1importante que seja resguardada a imagem e
individualidade dos menores diante das praticas das midias.
A aplicagdo deste artigo ¢é essencial para destacar a
importancia de se resguardar os direitos das criangas, diante
a diversidade da atualidade, visando garantir um
desenvolvimento saudavel de criangas e adolescentes em um
contexto onde sua imagem muitas vezes ¢ utilizada sem a
devida cautela, colocando em risco sua integridade fisica e
emocional.

Todavia, o objetivo ¢ fornecer uma visdo abrangente sobre
as possiveis solugdes e recomendar medidas que promovam
a seguranca ¢ a privacidade das imagens de criancas e
adolescentes, alinhadas com as melhores praticas legais e
regulamentares.

A lei n° 8.069/1990 que dispde sobre o Estatuto da Crianca
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protecdo a dignidade e direito das criangas e
adolescentes, seja de forma virtual ou presencial,
sendo assegurado aos menores, a protecdo contra
qualquer género de exploragdo ou violacdo de sua
integridade fisica, psiquica ou moral.

Contudo, serdo examinadas as regulamentacdes
éticas e legais relacionadas a proteg@o de criangas
¢ adolescentes, com a proposta de reflexdo ¢ a
promog@o de uma pratica midiatica mais ética e
integra, considerando a legislagdo atual, com
objetivo de colaborar para a conscientizagdo sobre
a importancia da abordagem ética no tratamento
dessas criangas e adolescentes. Pretende-se que a
pesquisa contribua com a constru¢do de um
ambiente midiatico mais seguro para esse publico.

2 METODOLOGIA

Este trabalho tera como metodologia de pesquisa,
uma abordagem buscando analisar parametros
quantitativos e qualitativos, para uma compreensao
mais profunda e acentuada, bem como levantar
dados sobre casos de relevancia que envolvem
menores em situagdes agravantes que podem ser
consideradas exploracdo do uso de sua imagem,
nos mais diversos canais midiaticos.

Além do mais, serdo utilizadas neste trabalho,
diversas fontes de pesquisas, incluindo estudos
académicos, artigos cientificos, relatorios de
organizagdes, o proprio Estatuto da Crianga e do
Adolescente [1], o Conselho Nacional dos Direitos
da Crianga e do Adolescente, demais legislagdes e
doutrinas, pautas e analises de especialistas sobre
determinados assuntos relevantes ao tema.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Inicialmente, o presente trabalho foi selecionado
com sua tematica, devido a crescente exposicdo da
imagem de jovens nas midias. Atualmente, muitos
adolescentes se tornam famosos por meio de redes
sociais e programas de televisdo, frequentemente
sem uma  compreensdo  completa  das
consequéncias dessa visibilidade e até mesmo de
uma orientagdo profissional e psicoldgica de como
se dara a sua vida a partir do momento em que sua
imagem estara vinculada aos meios digitais.

Essa fama precoce resulta em invasdes de
privacidade, com detalhes de suas vidas pessoais
sendo divulgados de maneira indiscriminada e a
todo momento, sem mesmo autorizagdo, por
veiculos digitais, pela imprensa, paginas de
informacdes e fofocas e entre os demais meios que
podem utilizar a imagem destes jovens como forma
de obter qualquer lucro e visibilidade as custas de
suas imagens.

Essa situagd@o levanta questdes importantes sobre a
ética na utilizagdo das imagens desses jovens e os
impactos que essa exposicdo pode ter em seu
desenvolvimento emocional e psicologico. Além
disso, ¢ fundamental discutir os direitos que essas

criangas e adolescentes possuem em relagdo a sua imagem e
a proteg¢do contra abusos midiaticos. Assim, nossa pesquisa
busca explorar esses aspectos e contribuir para um debate
essencial sobre a responsabilidade da midia e a protecdo dos
menores.

Em nosso trabalho, utilizamos uma variedade de meios de
pesquisa para garantir a profundidade e a relevancia da
analise. Os dados de imprensa foram fundamentais para
apresentarmos como frequentemente estes casos sdo
ocorridos em nosso contexto atual, fornecendo informagdes
atualizadas sobre casos recentes de exploragdo da imagem de
jovens.

Além disso, reportagens de diferentes veiculos de
comunica¢do nos ajudaram a entender a perspectiva
midiatica e os impactos sociais desse fendmeno, como o caso
da atriz Larissa Manoela, que interpretou a famosa
personagem “Maria Joaquina” da novela Carrossel, que
obteve problemas com a vinculag@o da sua imagem pessoal
e profissional por meio dos pais, onde o caso sera abordado
especificamente mais a frente deste trabalho.

Foi explorado também, sites especializados que oferecem
informagdes sobre a protegdo de criangas e adolescentes,
enriquecendo nossa pesquisa com dados legais e éticos, além
da pesquisa fundada na propria legislagdo vigente, como o
Codigo Civil [2], a Constituicdo Federal [3]e o Estatuto da
Crianga e do Adolescente [1].

A internet, como uma vasta fonte de informagdes, também
foi utilizada para acessar estudos académicos e artigos
relevantes que abordam a tematica. Esse conjunto
diversificado de fontes nos permitiu formar uma visdo
abrangente sobre a questdo, destacando a necessidade de um
debate coeso em torno da exposi¢do da imagem de menores
na midia.

O artigo "Uso da imagem infantil nas redes sociais: uma
analise da exposicdo da imagem infantil como fonte de renda
familiar e possiveis abusos" [4] discute como a exposicao das
imagens de criangas nas redes sociais se tornou uma pratica
comum, especialmente entre influenciadores digitais. Um
exemplo deste caso ¢ da influenciadora Virginia Fonseca,
que atualmente ¢ uma das artistas brasileiras mais seguidas
do Instagram, contando com mais de 50 milhdes de
seguidores, casada com o cantor José Felipe ¢ mae de 03
filhos, todos menores de 10 anos de idade.

A influenciadora, de maneira rotineira, publica imagens,
stories e reels de seus filhos nas redes, compartilhando
momentos do dia a dia da familia. Essa pratica atrai tanto
seguidores quanto criticas, refletindo a polarizagdo que a
exposi¢ao da imagem infantil pode gerar no mundo digital.
Por um lado, os fas de Virginia apreciam a autenticidade
postagens proporcionam, sentindo-se parte da vida familiar
da influenciadora. As imagens retratam momentos de
carinho, diversdo e rotina, criando uma narrativa que muitos
consideram inspiradora e que refor¢a o vinculo emocional
com a audiéncia.

Porém, por outro lado, essa exposi¢@o levanta preocupacdes
sobre privacidade e seguranca. Especialistas alertam para os
riscos associados a divulgacdo excessiva de imagens de
criangas, incluindo a possibilidade de abuso e a violagdo da
privacidade. A vida dos filhos de influenciadores pode ser
acompanhada de perto por estranhos, o que gera discussoes
sobre os direitos das criangas e a responsabilidade dos pais.
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No contexto digital atual, onde a fama pode ser
efémera, a pratica de Virginia serve como um
exemplo de como as redes sociais moldam a
percepgdo publica e impactam a vida familiar. O
equilibrio entre a vontade de compartilhar e a
protecdo dos menores torna-se um tema central,
convidando a reflexdo sobre os limites do que deve
ser exposto na esfera publica.

Um outro exemplo ¢é o caso “Bel Para Meninas”,
canal administrado por Francinete e Mauricio
Pares, pais da jovem Bel, que na época tinha apenas
13 anos, ganhou notoriedade apods a remogdo de
todos os videos do canal, que conta com mais de 7
milhdes de inscritos. Ac¢do determinada pelo
Ministério Publico, que investigou a familia por
suposta exposi¢ao vexatoria e constrangimento da
menina. Os videos denunciados tinham como
contetido a mde preparando alguns liquidos de
coloragdo escura e pedindo para a menina ingerir,
e quando a menina negava ela ficava irritada com a
menina por ndo a obedecer. A situagdo se
intensificou quando o Conselho Tutelar de Marica
(RJ) visitou a casa da familia para averiguar
dentincias.

Nos videos publicados em seu canal pessoal “Fran
para meninas”, os pais de Bel se defenderam,
dizendo que ndo passava de fake news e que seria
uma “campanha caluniosa” contra eles, afirmando
que a vida da filha foi desmoronada a partir das
denuncias feitas pelo publico. A mae de Bel se
defendeu, afirmando que nunca teve inteng¢do de
expor sua filha a situacdes humilhantes, mesmo
diante dos videos onde a menor aparecia
claramente desconfortavel. A repercussido do caso
levanta questdes cruciais sobre a protecao dos
direitos das criangas e adolescentes nas redes
sociais, e da responsabilidade dos pais, na gestdo
de imagem e bem-estar de seus filhos,
especialmente em uma das fases mais importantes
para o desenvolvimento dos adolescentes.

Esses casos apresentam as dificuldades da
exposi¢ao da imagem infantil nas redes sociais, e a
responsabilidade que recai sobre os adultos que
gerenciam a visibilidade. Assim como no caso da
Bel, onde os impactos da exposi¢do levantaram
questdes sobre o bem-estar da jovem, a Trajetoria
da atriz Larissa Manoela também ilustra os desafios
enfrentados por criangas e adolescentes ao se
tornarem figuras publicas. O reconhecimento e a
pressdo que vém junto com a fama desde cedo,
pode impactar consideravelmente no
desenvolvimento emocional e psicologico dos
jovens, sendo imprescritivel a discussdo sobre os
direitos e protecdo de suas imagens na esfera
publica.

A autora defende que ¢ direito das pessoas
publicarem o que de sua vontade forem, porém, as
criangas ndo possuem capacidade de escolher e
entender as consequéncias da excessiva exposi¢ao
de sua imagem. Tanto que o proprio Instagram
restringe a criacdo de perfis com idade inferior a 13

anos.
Também ¢ objeto de estudo pela autora, a questdo do uso da
imagem como forma de trabalho infantil, onde em nosso
artigo utilizamos como comparativo o caso da atriz Larissa
Manoela, uma atriz e influenciadora brasileira que ganhou
destaque principalmente por seu trabalho em novelas e séries
voltadas para o publico jovem. Desde muito cedo, ela se
destacou como uma das principais estrelas do SBT, onde
atuou em produgdes como "Carrossel" e "Cumplices de um
Resgate". Sua popularidade nas telinhas rapidamente se
estendeu para as redes sociais, onde Larissa se tornou uma
influenciadora com milhdes de seguidores.

Recentemente, Larissa Manoela foi alvo de um intenso
debate sobre a exposicdo da imagem infantil e os impactos
dessa pratica nas redes sociais. Em um contexto em que
muitas celebridades compartilham aspectos de suas vidas
pessoais, Larissa tem publicado diversas fotos e videos com
sua familia, amigos e, especialmente, com sua vida cotidiana.
Essa visibilidade traz a tona questdes sobre privacidade e
seguranga, especialmente considerando que ela comegou sua
carreira muito jovem e ainda é vista por muitas criangas e
adolescentes como um modelo a ser seguido.

A atriz, esteve no centro de uma polémica envolvendo seus
pais que chamou a aten¢do da midia e do publico. Desde
jovem, Larissa conquistou uma enorme base de fas com seu
trabalho. No entanto, sua trajetoria profissional foi marcada
por tensdes familiares que vieram a tona em um momento
delicado de sua carreira.

A controvérsia comegou quando Larissa decidiu tomar
decisdes independentes sobre sua carreira, o que incluiu a
mudanca de sua gestdo e a busca por novos projetos fora do
SBT, onde ganhou notoriedade. Seus pais, que sempre
estiveram envolvidos em sua carreira, expressaram
descontentamento com essas escolhas. A situagdo se
intensificou com declaragdes publicas, onde Larissa falou
sobre a pressdo que sentia e a necessidade de ter mais
autonomia em sua vida profissional.

Em entrevistas, a atriz informou que néo tinha acesso no dia
a dia ao proprio dinheiro e relatou brigas envolvendo, entre
outras coisas, pedidos negados de transferéncia por PIX. O
patrimoénio estimado era de R$18 milhdes de reais. Na
sociedade estavam Silvana de Jesus (mae), com 49%, e
Gilberto Elias (pai) com 49% do patrimonio, enquanto a atriz
com apenas 2%, a época.

Em 19 de junho de 2017, a redistribui¢@o passou para 33%
para cada uma das partes em uma alteragio de
socios/titular/diretoria. J4& em margo de 2020, as quotas
passaram novamente a 49% para cada um dos pais e 2% para
Larissa.

Em setembro de 2023, de acordo com a pesquisa do site do
Gl, a atriz conseguiu formalizar a saida da empresa que
mantinha com os pais. Ela tentava deixar a sociedade desde
margo de 2023, mas os pais se recusaram a permitir sua saida.
A artista abriu mao do patrimdnio, que ficou com os pais.
Em comparagido com o conceito trazido pela autora, no que
diz respeito ao trabalho infantil, podemos notar a importancia
de uma intensificacdo da legislacdo e a criagdo de novas
normas que garantam a prote¢do de jovens inseridos nos
meios digitais sdo essenciais, especialmente no que diz
respeito ao trabalho infantil. Com a crescente presenca de
criancas e adolescentes nas plataformas digitais, surgem
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desafios significativos relacionados a sua
seguranca, privacidade, bem-estar e autonomia.
Primeiramente, é crucial que existam leis mais
rigorosas que regulamentem a exposicdo da
imagem de menores nas redes sociais e em outros
meios digitais. Isso inclui ndo apenas a protegdo
contra abusos e exploragdo, mas também a garantia
de que as criangas ¢ adolescentes tenham seus
direitos respeitados. O trabalho infantil, quando
associado a presenca digital, muitas vezes envolve
riscos que podem comprometer o desenvolvimento
saudavel dos jovens. Assim, legislagdes que
limitam a exploracdo da imagem infantil para fins
comerciais e que exijam a supervisdo adequada de
profissionais sdo fundamentais.

Além das leis, a orientacdo de profissionais que
trabalnam com criangas e adolescentes ¢é
igualmente importante. Educadores, pais e
cuidadores devem ser capacitados para reconhecer
os riscos associados ao ambiente digital e entender
como proteger os jovens. Programas de
conscientizagdo que abordam temas como
privacidade, seguranca online e os direitos das
criancas sdo essenciais para equipar esses adultos
com as ferramentas necessarias para guiar os
jovens de maneira segura.

Em suma, a exposi¢ao de criangas ¢ adolescentes
nas redes sociais ¢ uma questdo que exige uma
discussdo profunda sobre responsabilidade, ética e
protegdo. Os casos "Bel para Meninas" e Larissa
Manoela nos apontam os riscos associados a fama
precoce e a falta de regulamenta¢do necessaria,
destacando que os direitos e a dignidade dos
menores sejam  respeitados. Conforme o
crescimento das plataformas digitais, é necessaria
a unido entre pais, educadores e legisladores, a fim
de estabelecer diretrizes que possam proteger a
integridade emocional e psicologica desses
menores, permitindo que tenham suas escolhas
respeitadas, suas imagens integradas e patrimonios
resguardados. E de responsabilidade coletiva,
priorizando a protecdo de imagens de criangas e
adolescentes, garantindo a seguranca e autonomia
dessas criangas ao utilizarem as midias sociais.

4 CONCLUSAO

O presente trabalho teve como objetivo analisar as
implicagdes sociais ¢ legais do excesso de
exposi¢ao da imagem de criangas e adolescentes na
midia, visando compreender como essa pratica
pode impactar seus direitos fundamentais e seu
desenvolvimento, afetando sua autoestima,
privacidade e seguranga.

Dado o crescimento significativo da exposi¢do
digital midiatica entre os menores e a consequéncia
gerada por essa pratica. A pesquisa indica que a
exposicdo  excessiva de menores ocorre
frequentemente em contexto de sharenting e
exploracdo comercial, demonstrando a necessidade
de regulamentacdes mais assertivas e de
conscientizagdo dos responsaveis.

A analise legislacdes existentes, como o Estatuto da Crianga
e do Adolescente ¢ a Lei Geral de Prote¢do de Dados [5],
indica que, ainda que haja avangos, existem lacunas a serem
preenchidas para garantir a protegdo integral dos direitos de
criancas e adolescentes, no que se refere ao uso de imagem
nas redes sociais.

Embora essas legislagdes avancem em protegdo, ainda ndo
temos diretrizes especificas para o controle da imagem nas
redes sociais e falta de supervisdo em casos de sharenting. A
mercantilizagdo da imagem dos menores, junto ao fendmeno
do sharenting, indica que os direitos a imagem e a
privacidade dos menores sdo frequentemente negligenciados
em prol de ganhos econdmicos e visibilidade.

Observando o cendrio € notdrio o impacto negativo causado
no desenvolvimento emocional dos menores, ao serem
expostos muitas vezes de forma ndo consentida, cria-se uma
cultura de exploracdo, podendo afetar sua percepg¢do de
identidade e privacidade.

Este estudo destaca a urgéncia de elaborar normas
especificas para limitar a superexposi¢do infantil e regular a
pratica de sharenting, visando assegurar o consentimento e
limitar o uso comercial da imagem dos menores. Ademais,
salienta-se a necessidade de incluir os menores no processo
decisorio sobre o uso de suas imagens, respeitando sua
autonomia a medida que ganham discernimento.

Este trabalho contribui para o debate sobre a protecdo da
imagem e dos direitos de criangas e adolescentes no contexto
midiatico, refor¢ando a necessidade de conscientizagdo e
regulamentagdes que tenham como objetivo priorizar o bem-
estar dos menores.

Dessa forma, ¢ de suma importancia que a sociedade, em
conjunto aos legisladores e as plataformas digitais, se una
para garantir um ambiente seguro e integro, no qual sejam
priorizados os direitos das criancas e adolescentes,
protegendo-os das consequéncias nocivas da exposicao
midiatica. A partir dessa conscientizagdo, espera-se que, no
futuro, debates e agdes contribuam para o estabelecimento de
um equilibrio entre a liberdade de expressdo e a preservacio
dos direitos e da dignidade dos menores.
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