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ABSTRACT: The fiberglass post (PFV) is used as
additional intra-radicular retention for the restoration of
teeth that have little remaining. It is an alternative to the
cast metal core, allowing for a more conservative
preparation, leading to less wear on the tooth structure,
reducing the risk of root fracture. In anterior teeth, where
there is less than 50% of the coronal structure, PFV is
indicated, due to the need for additional retention, as the
shear force present is intense, in addition to being more
aesthetic, favoring the indication for this region. In view of
this, we report the case of a female patient, 35 years old,
referred after endodontic treatment to restore element 22
with compromise of more than 50% of her coronary
structure, preserving only the cervical third. An intra-
radicular pin was placed as a means of additional retention
and direct restoration with composite resin. From the study
of the radiographic examination, the intra-radicular
preparation was prepared, the Exacto Translucent conical
fiberglass intra-radicular pin (Angelus) was cemented with
Cement-Tost  self-etching cement  (Angelus) after
silanization with Pre-activated silane (Angelus). Next, a
direct veneer was made with composite resins (Z350 A2
Body and A2 Dentine and ENAmelogen), followed by
finishing and polishing. After evaluation by the academics
responsible for the case, in consensus with the Clinic's
supervising professors, it was defined that, given the
treatment options, PFV appears to be the most conservative
and effective means of functional and aesthetic restoration
of the aforementioned element, resulting in satisfaction
clinic.

KEYWORDS: Intra-radicular pin, rehabilitation, aesthetics,

retention.

RESUMO: O pino de fibra de vidro (PFV) é usado como
retencdo adicional intra-radicular para restauracdo de dente que
apresenta pouco remanescente. E um meio alternativo em
relacdo ao nucleo metélico fundido, permite preparo mais
conservador, levando ao menor desgaste da estrutura dentaria,
reduzindo risco de fratura radicular. Em dentes anteriores, em
gue h& menos de 50% da estrutura coronaria, o PFV é indicado,
pela necessidade de retengdo adicional, pois a forca de
cisalhamento presente € intensa, além de ser mais estético,
favorecendo a indicacdo para esta regido. Diante disso,
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relatamos o caso de uma paciente, género feminino,
35 anos, encaminhada ap6s tratamento endodéntico
para  restauragio do elemento 22  com
comprometimento de mais de 50% da sua estrutura
coronéria, conservando apenas o terco cervical. Foi
feita a colocagdo de pino intra-radicular como meio de
retencdo adicional e restauracdo direta com resina
composta. A partir do estudo do exame radiogréafico
confeccionou-se o preparo intra-radicular, o Pino
Intra-radicular conico em fibra de vidro Exacto
Translicido (Angelus) foi cimentado com Cimento
auto-condicionante Cement-Tost (Angelus) apdés a
silanizagdo do mesmo com Silano Pré-ativado
(Angelus). Na sequéncia, foi confeccionada faceta
direta com resinas compostas (Z350 A2 Body e A2
Dentina e ENAmelogen), posteriormente, foram
realizados acabamento e polimento. Apos a avaliacdo
pelos académicos responsaveis pelo caso, em
consenso com os professores supervisores da Clinica,
foi definido que frente as opgdes de tratamento, o PFV
se mostra como 0 meio mais conservador e eficaz para
restauragdo funcional e estética do referido elemento,
resultando em satisfagéo clinica.

PALAVRAS-CHAVE: Pino intra-radicular,
reabilitacdo, estética, retencdo.

1 INTRODUCAO

A odontologia restauradora visa reestabelecer a
anatomia, a funcdo e a estética dental [1]. A
valorizacdo da estética promove uma busca por
tratamentos cosméticos, reestabelece forma e
contorno adequados, na busca por um Ssorriso
harmonioso. A perda desta harmonia pode ser
ocasionada por traumatismos dentais, hipoplasias
de esmalte, amelogénese imperfeita, dentes
apinhados, cérie, destruicdo coronaria e pode
gerar dificuldade de se relacionar, prejudicar a
autoestima e alterar o perfil psicolégico [2].
Durante muito tempo, o0s nucleos metalicos
fundidos foram as Unicas opg¢Bes de tratamento
visando o restabelecimento das estruturas dentais
perdidas. Porém, esses pinos apresentaram
desvantagens: alto custo laboratorial e alto
modulo de elasticidade, longo tempo de trabalho,
transmissao elevada de tensdo ao dente podendo
ocasionar fratura da raiz, possibilidade de
corrosdo, alta rigidez podendo gerar efeito de
cunha e posterior extragao [3].

Apo6s a avaliacdo da qualidade e quantidade de estrutura
remanescente dental, é de extrema importancia reconhecer
os diferentes tipos de retentores existentes para realizar uma
correta indicacdo. Podem ser classificados pela técnica no
qual sdo confeccionados (diretos ou indiretos), quanto ao
material (metalicos, de fibra de vidro, ceramicos, de fibra
de carbono), forma (cilindricos ou conicos, lisos ou
serrilhados), fixacdo (ativos ou passivos) e a estética
(estéticos ou ndo estéticos) [4].

Diante das qualidades dos pinos de fibra de vidro, suas
indicacles e limitacdes, o presente trabalho relata um caso
clinico de cimentacdo de pino de fibra de vidro pré-
fabricado usado como provisorio que tem a funcdo de
substituir a auséncia do dente por um periodo curto de
tempo até a instalagdo da coroa definitiva. Dessa forma,
apos esse periodo sera realizado um preparo de coroa total
em metaloceramica ou prétese sem subestrutura.

2 RELATO DE CASO

O estudo foi previamente aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa pelo nimero do parecer: 6.098.363. Paciente,
35 anos, sexo feminino, compareceu a Clinica Odontolégica
da Universidade UNIFENAS, campus Divinépolis, para
realizar tratamento odontolégico, queixando-se da
aparéncia do seu sorriso. Na anamnese, a paciente relatou a
presencga de trauma h& 2 meses. Apds o exame clinico, foi
observada presenca de fratura coronéria no elemento 22
comprometendo mais de 50% da estrutura remanescente
(Fig.1), diante disso, a paciente foi encaminhada apds
tratamento endoddntico para restauracdo com indicacdo de
pino de fibra de vidro de forma provisoria e depois desse
periodo serd realizado um preparo de coroa total em
metaloceramica ou em porcelana pura.

Figura 1 - Aspecto clinico inicial do elemento 22

Fonte: Autores, 2024
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Realizou-se uma radiografia periapical para
observar a qualidade do tratamento endodontico
(Fig.2). O pino seré colocado no tamanho ideal de
2/3 do comprimento do remanescente dentério,
deixando-se 5mm de material obturador na porgao
apical, e respeitando a dimensdo do canal, o
didmetro, que deve ser em média 1/3 do didmetro
da raiz.

Figura 2 - Radiografia pariapical

Fonte: Autores, 2024

Foi realizado anestesia do nervo infra-orbital e
infiltrativa terminal para isolamento absoluto (Fig.
3A). Ao momento antes do isolamento absoluto,
realizou-se um aumento de coroa clinica para
melhor  adaptacdo do grampo sobre o
remanescente dentario, com lamina de bisturi e
cureta mac call (Fig. 3B e 3C). E essencial 0 uso
do isolamento absoluto para alcancar a mais alta
qualidade do material restaurador, pois é o Unico
meio de se obter um campo totalmente livre de
umidade, além de evitar acidentes. Assim feito,
adaptado com grampo 211 e amarrilhos (Fig. 3D).

Figura 3 - A. Anestesia. B. Aumento de coroa clinica com
lamina de bisturi. C. Aumento de coroa clinica com cureta
mc call. D. Elemento apds isolamento absoluto.

Fonte: Autores, 2024.

Foi realizado a desobturagdo de canal, primeiramente, um
alivio inicial com instrumental aquecido e depois com a
sequéncia de brocas largo n°2 e 3 (Dentsply Maillefer),
conservando um remanescente de guta percha de 5 mm na
regido apical do canal radicular, objetivando assim, um bom
selamento apical (Fig. 4A). Provou-se 0 pino no interior do
canal (Fig. 4B), em seguida, condicionou-se com Silano
Agente de Unido Prosil (FGM), que, segundo o fabricante,
sua composicdo quimica promove a reacdo quimica entre a
estrutura da do pino e o cimento resinoso, promovendo o
aumento de até 30% na capacidade adesiva desse conjunto.

Figura 4 - A. Desobturacdo do canal. B. Adaptagdo do pino de
fibra de vidro.

Fonte: Autores, 2024.

Condicionamento com acido fosforico 37% (Villevie), por
15 segundos no conduto radicular, em seguida, foi lavado
com jato de agua por 30 segundos e secagem com cones de
papel absorvente estéreis (Fig. 5A e 5B). O sistema adesivo
Ambar (FGM) para esmalte e dentina, foi aplicado no
remanescente dentdrio no interior do canal radicular
preparado e no pino de fibra de vidro, com auxilio de
microaplicadores, sem que fosse realizada a foto
polimerizacdo (Fig. 5C). Entende-se que esta deve ser
executada no mesmo momento da fotopolimerizagdo do
cimento resinoso para que nao se forme uma pelicula entre
ambos e prejudique a adaptacdo do pino de fibra de vidro
no interior do canal radicular. O cimento resinoso dual
Allcem Core (FGM) foi inserido no canal radicular e o pino
de fibra de vidro se apresentou perfeitamente adaptado.
Realizou-se, assim, fotopolimerizagcdo do conjunto por 60
segundos. Com isso, houve o corte do pino de fibra de vidro
em comprimento, cujo remanescente fosse suficiente para
proporcionar suporte ideal ao dente, normalmente metade
da coroa clinica.

Figura 5 - A. Lavagem por 30 segundos do acido fosférico. B.
Secagem com cone de papel absorvente estéril. C. Aplicagdo do
sistema adesivo.

Fonte: Autores, 2024
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Em seguida, foi realizada a restauracdo direta do
remanescente dentdrio com resina composta
micro-hibrida Opallis (FGM), confeccionando
faceta direta posteriormente, além de, acabamento
e polimento. Frente as opgbes de tratamento, o
pino de fibra de vidro se mostra como o meio
mais conservador e eficaz para restauracdo
funcional e estética do referido elemento,
resultando em satisfagéo clinica.

Figura 6 - A. Restauracdo direta do remanescente dentario.

B. Aspecto final apds acabamento e polimento.

Fonte: Autores, 2024

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

As modificagBes didatico-pedagdgicas vém
acontecendo na forma de ensinar a Odontologia
nas faculdades brasileiras, culminando com a
adocdo de uma Clinica Odontolégica Integral
como forma de aplicar sua atividade prética,
evoluindo a partir de um conceito segmentado,
onde especialidades eram ensinadas isoladamente.
Isso permite que os profissionais vejam o paciente
e seu tratamento como um todo, facilitando o
planejamento, a adesdo do paciente ao tratamento,
0 vinculo pessoal e a execu¢do do que for
necessario para promover 0 bem-estar dos
pacientes [5].

A reconstrucdo de dentes tratados
endodonticamente tem sido, ao longo de décadas,
um grande desafio clinico no ambito da
reabilitacdo oral [6]. Dentes com coroas parciais
ou totalmente destruidas por céries, fraturas,

abrasdo, acesso endoddntico, preparos prévios, etc., podem
comprometer os resultados clinicos de coroas e pontes
cimentadas, ja que o0s requisitos basicos de retengdo,
resisténcia e estabilidade dos preparos ndao podem ser
estabelecidos.

Nas Ultimas décadas, os retentores intra-radiculares
fundidos foram o0s mais utilizados, dado as suas
propriedades fisicas e biocompatibilidade favoraveis [6]. A
utilizacdo de pinos de fibra de vidro traz a estética
favoravel, além de ter uma relativa durabilidade em funcéo
do remanescente [7]. E importante que fagamos uma analise
da quantidade do tecido dental restante. Quando a perda da
estrutura dental for superior a cerca de 60%, seja realizado
refor¢o do dente com pino intra canal, visto que a colocacédo
do mesmo vem a melhorar a retencdo do material
restaurador [6,7].

A selecdo correta do pino intra-radicular é determinante
para o sucesso do procedimento restaurador. Nesta escolha
devem ser considerados fatores relacionados tanto ao
elemento que sera restaurado como: posicdo de dente no
arco, remanescente dentario, configuracdo e diametro do
canal; quanto as caracteristicas dos pinos como:
comprimento, didmetro, formato, configuragdo superficial e
material [8]. Além disso, escolha do material restaurador,
expectativa a longevidade da restauracdo, expectativa
estética do paciente e o fator principal, o tipo de ocluséo do
paciente [9,10].

Em relagdo a aceitacdo dos pinos de fibra de vidro, vem
aumentando de uma maneira significativa, o que se deve ao
bom resultado clinico, principalmente quando as
propriedades mecanicas sdo favoraveis — mddulo de
elasticidade semelhante a dentina, possibilitando a
construcdo de uma unidade mec&nica homogénea, 0 que
proporciona uma boa ancoragem na reconstrucdo de dentes
destruidos.

4 CONCLUSAO

Em face do estudo, este trabalho pode concluir que as
vantagens do uso de pinos de fibra de vidro em odontologia
sdo: O modulo de elasticidade préximo da dentina,
possibilitando uma distribuigdo de forgas mais favoravel e
consequente reducdo do risco de fratura radicular; Adesédo a
dentina, através dos cimentos resinosos; Baixo custo;
Menor desgaste da estrutura dental; N&o apresenta risco de
corrosdo comparado aos pinos metalicos, que é um fator de
escurecimento dentario e limitante quanto a longevidade
estética do procedimento restaurador; Facil aplicacdo apos
treinamento; Dispensa laboratério protético, resultando em
um menor numero de consultas.
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